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Kein Mensch ist gleich. J

=<
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DOBBRATZ

Bestattungen

Schaffen Sie ein wurdiges Andenken!

Als Bestatter in der funften Generation wissen wir, wie
der letzte Weg fur Inre Angehorigen bereitet wird.

Wir beraten Sie gern

Telefon 04121

470806

~ Anzeige -

Aligemeine Redaktionsangaben

bitte denkt rechtzeitig daran, dass ihr aus Eurem Sport-Bereich

Hallo Liether Sportler:innen, ehrenamtliche und passive Mitglieder,
tber Veranstaltungen, Events, Trainings- und Punktspiel-Ereig-
nisse berichtet. lhr kdnnt auch nur Eure eigene Liether Meinung

e
mitteilen: 6ffnet den Blick fiir andere in unser vielféltiges .'_ 1 =

Vereinsleben! Oy

Bitte schickt Eure Berichte oder Bilder per E-Mail an:
presse @sv-lieth.de plinktlich zum Quartalsende oder friiher.

Bei der Zusendung der Fotos muss sichergestellt sein, dass
abgebildete Personen mit der Veroffentlichung im SVL-Magazin
einverstanden sind. Insbesondere ist das Urheberrecht bei
Logos, lllustrationen etc. zu beachten.

Eure Sabine

SVL Magazin Die inhaltliche Verantwortung der Bei-
Redaktionsleitung & Layout Koordinatorin: trage (Bild/Text) obliegt dem jeweiligen
Sabine Kaposty Verfasser bzw. dem Spartenleiter, nicht
Presse @sv-lieth.de der A.S. Miiller Sofortdruck GmbH.

A. S. MULLER

TSOFORTDRUCK GMBH

Papenreye 17 » 22453 Hamburg © Tel.: 040/384043 * Fax: 040/388225
post@asm-druck.de © www.asm-druck.de
Mo- Do 9-17 Uhr und Fr 9-16 Uhr
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Grufiwort

Moin ihr Liether,

nach der Saison ist vor der Saison.
Nachdem die FuRRball, wie auch dieTennis-Saison erfolgreich absolviert wurde, starten unsere
Herrenmannschaften der FuBballer schon wieder in die neue Saison (2025/ 2026).
Erfreulicherweise diirfen wir einen alten Bekannten am Butterberg wieder willkommen heil3en.
Frei nach dem Motto ,Einmal Liether, immer Liether” trainiert Torben Pingel ab dieser
Saison wieder unsere 2. Herren.

Nicht nur Christoph Mattern, welcher die neue 3. Herren zuktinftig anleitet, auch alle Spie-
ler, die den Beiden an den Butterberg gefolgt sind, sprechen wir ein ganz herzliches Will-
kommen aus.

... mogen die Spiele beginnen :)
Euer Bo
Bo Hansen

1. Vorsitzender
SV Lieth von 1934 e.V.
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Neue Mitglieder
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Wir begriRen in unserem Sportverein:
Alexa Sophie Bartels.............. Cheerleading  Eliot LOKi VOSS ....cceeviiiiiiiiiiiiiiieeeees FuBball
Mayla Bartels ............coeernne Cheerleading  Liam August Miller........c.c.cccoooon. FulR3ball
Clara Stange......cccccveeeeeereeeennn. Cheerleading Maximilian Kromberg . .... FuBball
Darija Marie Nagel................. Cheerleading  Mika Wiese ........cccuuveeeee FuBball
Liana FOCK......cooevvverriienininnnn, Cheerleading  Rahil Chaudhry....... FuBball
Lina Schulz.......coooeeriviiiinnnn. Cheerleading  Ole Schedelgarn .... FuRball
Mila Kukulies......ccccccceeeereeeenens Cheerleading  Tobias Junge.......... FuBBball
Lucia Koinzer.......cccccvvvuunnnnnn. Cheerleading  Thies Frauen.......ccccccceeveieiieiiiiniiiennnn. Karate
Eleanna ROkoO .....ccuuvuceiiiiiiinnens Cheerleading Elias Henningsen ...... ...Kinderturnen
Giulia Cantavenera ................ Cheerleading Noah Henningsen..... ....Kinderturnen
Hanna Mohr ......ciieiiiinnnnnes Cheerleading  Julia Pingel................ ....Kinderturnen
Nayla Marie Sommer ............ Cheerleading Philipp Pingel ......coovvviiieennnns Kinderturnen
Juna Glindmeyer ........ccccuueee Cheerleading  Mathilda Witt........ccceeeeieiiiieiiniinniinnnnn. Tennis
Catalina Loreth......cccoeeeeineeenns Cheerleading  FelixThum .....c.oovvuiiiiiiiniiiiiin, Tennis
Sarah Henningsen ........ccceevvevvnnnnnnnn. Fitness  Moritz Seemann.....cccccccceeeeviiieeeeennnne. Tennis
Rukiye Akbas R’sike ........ccccceurmrernnees Fitness  Antje Jacobs......ccccvmminiiiiiiiiiiiienn, Tennis
Samoel Huseyno.......cccceeeveeeieiinnnnnn. FuRBball Linda Hammermann............ccceceeveeeee Tennis
Mark Kado .....ccoeveviiiiiiiiiiiiiiiis FuBball  Bennet Joshua Hallmann... .Tischtennis
Mohammad Nor Kasem.................. FuBball  Godfred Boateng ................ ....Volleyball
Noah Albert..... Meik Volkmann....... ....Volleyball
Finn Bieler ... Marlon Kruger........ ....Volleyball
Linus Golz.............. Frank Ortmann........ Wintersport
Moritz Finn Suhr ... FuBball  Mathilda Witt...........ooooiiiiiiiiiiinines Tennis
Leonie Sophie Boll..........cceeerivieeeeenns FuBBball Felix Thum ... Tennis
Fedaa Alwarhani.....cccccccceeiieiinnnneeens FuBball  Moritz Seemann..........ccoeeiiiiiiennnnns Tennis
MoritzWertheim..........ccovvveiinnnnnnnn. FuBball  Antje Jacobs........ccccoeeiiiiiiiiiiiinee Tennis
Mailien Julie Jerzembek ................. FuBball Linda Hammermann..........cccccouunnnnens Tennis
Hayda G,Ng M ceeeeeeeeeieieieeeeeeecees FuBball  Bennet Joshua Hallmann... .Tischtennis
Matteo Hannemann-Gouzecky ....... FuBball  Godfred Boateng ................ ....Volleyball
Tilo Neufeld......coooiiiiieeeeceeees FuBball  MeikVolkmann..........ccccooiinininnene Volleyball
Tuuli Ebinger.....cccoveeviiiicciiiieiiieeeeee FuBball  Marlon Krliger.......cccceeveviiieieeennnnne. Volleyball
Eddie Kahnert..........ceiiiiiiiiiiennnnnns FuRball Frank Ortmann .........cccceeeeveennnnns Wintersport
INGENIEURBURO FUR BAUWESEN
Energieberatung < Statik ¢ Bauleitung ¢ Gutachten
Dipl. Ing. Mathias Wittorf - Dorfstrafle 71 - 25336 Klein Nordende
Telefon (0 41 21) 57 98-0 - Fax (0 41 21) 57 98-19 - E-Mail: wittorf @ wittorf.net
~Anzeige -
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Der geschiftsfiihrende Vorstand

Bo Hansen Christian Schiimann Maik Heger
1. Vorsitzender 2. Vorsitzender 1. Schatzmeister
0177 /4114117 0176/70 16 48 02 0176/70 16 48 02
bo.hansen christian.schuemann maik.heger
@sv-lieth.de @sv-lieth.de @sv-lieth.de

Frank Johénning Michelle Zapfe Michelle Beyer
2. Schatzmeister Schriftfiihrerin Gesamtjugendleiterin
0152 /24 37 09 48 Michelle.Zapfe 01511 /767 12 67
frank.johaennig @sv-lieth.de michelle.beyer
@sv-lieth.de @sv-lieth.de

Das Protokoll der letzten Jahres-Hauptversammliung liegt online
bereit zum runterladen. Einfach den QR-Code scannen.

Wer mehr sehen will: www.sv-lieth.de/index.php/verein/vereinsnachrichten




Der geschiftsfiihrende Vorstand

SV Lieth Event-Vorschau

26.7.-7.9.

Sa 06.09.25
So 07.09.25
So 07.09.25
Mi 10.09.25
Fr 10.10.25

18.10.- 02.11.

Mi 05.11.25
Sa 08.11.25
Sa 15.11.25

Sa 13.12.25
So 14.12.25
Mo 15.12.25
Di 16.12.25

Mi 24.12.25
Do 01.01.26
Sa 07.02.26
Sa 14.02.26
Sa 21.03.26
Sa 16.05.26
Sa 12.09.26

*6ffentlich, Riicksprache mit der Spartenleitung erwiinscht

Sommerferien

Tag der Feuerwehr

Tag der Feuerwehr

Tag des Sports EImshorn
Einschulung

15. NdsB *

SportJugend Kulturwochen
Infoabend flir Schulanfanger
Spielzeug Flohmark, Kinderkleider
Showcase Landesmeisterschaft
Cheerleading***

Senioren Weihnachtsfeier
Senioren Weihnachtsfeier
Weihnachtsfeier Schule
Weihnachtsfeier Schule

Liether X-Mas **

Neujahrs Event 2026 ****
Kinderfasching Schule KN 2026
TTC Sparkassenturnier**
Fruhlingsball**

Nacht der Chore**
Landesmeisterschaft
zusammen mit 5 Bundeslandern**

***yereinsintern, Zuschauer nur mit Anmeldung

Schne

Schleswig Holstein

FFW KN

FFW KN
Landessportverbandes S-H
Grundschule KNgmH-Halle
Badminton /Tischtennis
Kreissportverband Pl
Grundschule KN
Grundschule KN
Cheerleading

Gemeinde KN
Gemeinde KN
Grundschule KN
Grundschule KN
SV Lieth
Volleyball
Grundschule KN
TTC

FFW KN
Gemeinde KN
TTC

BgmH-Halle
BgmH-Halle
Elmshorn

BgmH-Halle

BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle

BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle
BgmH-Halle

**6ffentlich, nur mit Eintrittskarte

****yereinsintern

e Hilfe fur Ihr E-Bike

GroBe und kleine Reparaturen fir alle Marken

SCHALTWERK

FAHRRADSERVICE

Bosch E-Bike Service

Bike Leasing Servicepartner

efon: 0176 849 523

SchulstraBe 33 | 25336 Klein Nordende
www.schaltwerk-fahrradservice.de
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Adressen

Verwaltung und Adressen

SV Lieth Geschaftsstelle

Offnungszeiten

Freitags 16:00-18:00

Am Butterberg 10, 25336 Elmshorn
geschaeftsstelle @sv-lieth.de

Fir Mitgliedsanfragen und Neuantrdage
erreicht ihr uns unter:
mitgliederverwaltung @sv-lieth.de

Die Antrage fir neue Mitglieder [u]#r#3[=]

konnen auf unserer Webseite '_"[r?'l:_

heruntergeladen werden. I

Folgt unserem QR-Code: Et-.—fﬁ

Clubheim SV Lieth- Clubbi

Am Butterberg 10, 25336 EImshorn
Tel: 04121 91897
Clubheim@sv-lieth.de

Altestenrat:
aeltestenrat@SV-Lieth.de

Fitness und Gesundheitszentrum

in der Burgermeister-Hell-Halle
SchulstralBe 30, 25336 Klein Nordende
Tel.: 04121-9079025

info@mylieth.de

Presseabteilung
Sabine Kaposty Tel: 0172 4528672
presse @sv-lieth.de

Einsendung von Leser-Kommentaren an
leserbrief@sv-lieth.de
Betreff: SVL-Magazin

SV Lieth Jugendschutz:

¢ Jugendschutz: https://sv-lieth.de/index.
php/verein/jugendschutzkonzept

e Ansprechpartner:
JKS-W@SV-Lieth.de (weiblich)
JKS-M@SV-Lieth.de (méannlich)

Liebe Vereinsmitglieder und alle, die es
vielleicht werden mochten,

mein Name ist Stefanie Stiiben und ich
kimmere mich bei der SV Lieth um die Mit-
gliederverwaltung. Ob Neuanmeldung, An-
derung von Stammdaten oder Kiindigung,
mit allen Fragen rund um eure Vereinsmit-
gliedschaft seid ihr bei mir richtig.

Vor kurzem konnten wir im neuen Anbau
am Clubbi eine Geschaftsstelle einrichten
(letzte Tiir an denTennisplatzen).

Eine Beschilderung sowie ein Briefkasten
fiir interne Post, Antrdge oder Kindigun-
gen folgen. Alle Mitglieder oder diejenigen,
die es werden mochten, haben dort regel-
maRig Gelegenheit einen persénlichen An-
sprechpartner vom Verein anzutreffen.
Eine schone, neue Mdoglichkeit, mit uns in
Kontakt zu treten.

Die Geschaftsstelle ist derzeit immer frei-
tags von 16:00 bis 18:00 Uhr ged6ffnet.

Falls ihr nicht personlich vorbeischaut, bin
ich naturlich nach wie vor per E-Mail fir
euch erreichbar:

mitgliederverwaltung @sv-lieth.de.

In diesem Sinne vielleicht bis bald,
Eure Steffi
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Ein perfekter Klein Nordender Sommer!?

Zwischen Powern, Pausen
und Personlichem.

Liebe sportaffine Liether — Aktive wie Passi-
ve, Anrainer und neue Leser*innen,

in der letzten Ausgabe habe ich das ,Duale
Prinzip” angesprochen - die Kunst, be-
wusst zwischen Gegenséatzen zu pendeln,
zumindest Kenntnis davon zu haben. Es
geht nicht darum, um jeden Preis eine per-
fekte Balance zu erzwingen. Manchmal
sind gerade die Facetten so liebenswert,
was einen Menschen ausmacht.

Aber mitunter ist es schon erstrebenswert,
die andere Seite zu erfahren, auf eine Akti-
on folgt nicht immer Reaktion sondern
Ruhe, auf Beschleunigung - Entschleuni-
gung. Dieses bewusste Wechselspiel, das
offene Auge fiir beide Seiten, ldsst uns das
Leben erst genieRen, ohne uns darin zu
verlieren.

Dieser Sommer liefert flir mich die perfekte
Blihne: Sonne, Regen, Wind - mal im
Wechsel, mal pur. Ein Wetter-Mix, der Kraft
gibt, zum Durchatmen einladt und Lust
aufs Loslegen oder Loslassen macht.

Ob sportlich z.B. an meinerTischtennisplat-
te oder frei auf dem Motorrad — alles kann
zur richtigen Zeit passieren, ganz ohne
Stress. Diese Erfahrung macht mich ausge-
glichener und zufriedener.

UnserVerein tragt seit seiner Griindung vor
fast 100 Jahren den formalen Namen Spiel-
vereinigung. Die Spielvereinigung Lieth, ist
wie ich meine, etwas Besonderes: sie spie-
gelt unseren Werdegang als Sportverein
wider —den Zusammenschlussvieler unab-
hdngiger Spielgemeinschaften, Gruppen
und engagierte Personlichkeiten, und das
zu einem grof3artigen Ganzen.

Und wie jede lebendige Gemeinschaft
wachst sie weiter, gedeiht und bringt da-

durch immer wieder neue, leidenschaftli-
cheTriebe hervor.

Ich freue mich daher besonders, dass wir in
dieser Ausgabe unsere Madchen und Frau-
en in der SV Lieth mit so viel Erfolg und
Leidenschaft prasentieren kdnnen — ob im
LA Fusion Cheerleading, bei den U19-Ful3-
ballerinnen oder mit Anneke Borbe als ehe-
malige Lietherin.

All diese Erfolge wurzeln auch in unserer
einmaligen, engagierten Jugendarbeit -
und darauf kédnnen wir gemeinsam stolz
sein.

Ich befinde mich nun in meiner zweiten
Amtszeit als Pressesprecherin und habe
noch viele Ideen, die ich flir unseren Verein
umsetzen mochte. In der kommenden Aus-
gabe plane ich eine Leserecke.

Unter Leserecke@SV-Lieth.de koénnt ihr
dann Eure Meinungen, Anregungen sowie
Kommentare zu Beitrdgen abgeben.

In diesem Sinne:
Eure Sabine Kaposty
Pressesprecherin SV Lieth
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Anneke Borbe

Die 24-jahrige Klein-Nordenderin Anneke
mit SV Lieth Wurzeln hat jetzt ihren Wohn-
ortin London. Warum?

Mit funf Jahren entdeckte Anneke ihre
Lei-denschaft fiir den FuRball in der SV

Lieth. Unter unseren
Nachwuchstrainern  konnte sie
Jahre lang zusammen mit den Jungs
auch im Spielbetrieb ihre Fahigkeiten
und Reflexe kontinuierlich ausbauen.

2012 folgte der Wechsel zum SC Niensted-
ten, wo spétestens jetzt der DFB auf sie auf-
merksam wurde. Sie wurde zu notwendi-
gen Aufbau-Lehrgdngen eingeladen und
begann parallel mit zusatzlichen Trainings-
einheiten beim SV Werder Bremen.

engagierten
sieben

Mit 14 Jahren kam schlieBlich der logische
Schritt — der Vereinswechsel nach Bremen
— und dann ihr erstes Landerspiel fir die
U15 gegen Schottland.

Es folgten Einsdtze in den DFB-Juniorin-
nen-Teams von U15 bis U19, insgesamt
zehn Spiele, darunter auch das legendare
21:0 der U19 gegen Estland. In der Saison
2015/16 spielte Anneke zunachst noch im
Jugendteam, ehe sie mit 16 Jahren ihr
Bundesliga-Debit fiir Werder gab.

Nach Relegation und Abstieg der Mann-
schaft gelang 2020 der direkte Wiederauf-
stieg — und das in der Ricksaison unge-
schlagen — mit Anneke als wichtigem Ruick-
halt in acht Einsatzen. Spatestens da war
sie als Stammtorhiiterin etabliert. 2022
wahlten die Werder-Fans sie zur ,Spielerin
der Saison”.
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Anneke Borbe

Nach sieben Jahren und 83 Bundesliga-
Spielen flir Werder wechselte sie im Febru-
ar 2023 ablosefrei zum VL Wolfsburg.

Dort spielte sie zunadchst in der zweiten
Mannschaft, ehe sie sich in der Riickrunde
2024/25 endgliltig auch hier als Stammtor-
hiterin durchsetzen konnte und damit die
damalige Nummer Eins (Merle Frohms)
aus demTor verdrangte.

Sie absolvierte dabei rund ein Dutzend Ein-
sdtze. Insgesamt neun Spiele im DFB Pokal
und in der Champions League

(Anneke Borbe - Spielerinnenprofil - DFB
Datencenter).

Nun kommt'’s, seit 15.Juli 2025 ist es offiziell:
Anneke wechselte ablésefrei zum englischen
Champions-League-Sieger FC Arsenal und
tragt dort kiinftig die Riickennummer 28.

Keine Frage dass sie stolz ist, im Kader eines
internationalen Topklubs aufgestellt zu sein

https://www.kicker.de/arsenal-wfc-frauen/kader

Foto Eibner-Pressefoto, Heike Feine
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Liebe Anneke - alle, die dich kennen und - -
sehen kdnnen, was bisher passiert ist, wir

]
ol 1
sind bewegt und natlirlich auch stolz auf J” ™ . S :+ 1 | '?
dich. Wir verfolgen deine Auftritte, wo im- - ' - .
_Stay as yare, our

mer es moglich ist.
Sabine Kaposty _;
fingers are crossed, =

Good Luck - and of
course: ,Kisses” from
Klein Nordende

and SV Lieth” N

Wir bieten lhnen die Ambulante Betreuung
Gewissheit fir kompetente Héusliche Krankenpflege
und gewissenhafte

Betreuung und
Krankenpflege.

Jeden Tag — rund um die Uhr.  Liether Ring 55a

25336 Klein Nordende
Freundlich, nett
und hilfsbereit. Telefon (04121) 9 53 41

Telefax (0 41 21) 9 23 31
then Sie uns beim Wort! www.pflegedienst-bartl.de

Vertragspartner aller Pflege- und Krankenkassen

-11-
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Fortsetzung unserer Vereinsgeschichte

Neue Impulse in den 70er- und 80er-Jahren
1966 Ubernahm Helmut Strauer den Ver-
einsvorsitz. Mit dem Bau der Schulturnhal-
le 1970 kamen bereits im Jahr 1971 neue
Sparten hinzu: Tischtennis, Volleyball,
Gymnastik und Kinderturnen.

1978 folgte die Griindung der Tennissparte
und bis 1979 vefligte die Spielvereinigung
Lieth tiber keine eigenen Sportanlagen und
Raumlichkeiten und war auf kommunale
Sportstatten oder private Raumlichkeiten
fiir das Vereinsleben angewiesen.

1980 feierte der Verein die Einweihung des
heutigen Clubheims. Nur ein Jahr spéter,
1981, wurde die Radsportsparte ins Leben
gerufen und zugleich der Klaus-Waskow-
Platz durch Helmut eingeweiht.

1984 kam es erstmals zur Veroffentlichung
einer Festschrift durch das Redaktionsteam
Uwe Mader, Wolfgang von Oppenkowski,
Helmut Strauer und Jiirgen Wandelburg.
1987 kam Badminton als weitere Sportart
hinzu. 1991 dann die Griindung der Volley-
ball-Gemeinschaft Elmshorn in Zusam-
menarbeit mit Fortuna Langelohe und dem
EMTV.

Wéhrend der 28jahrigen Amtszeit von Hel-
mut wuchs die Mitgliederzal von 390 auf
stattliche 1200.

Fuhrungswechsel

Ein Meilenstein war nach 28 Jahren an der
Vereinsspitze der Flhrungswechsel von
Helmut, der 1994 den Vorsitz an Klaus G.
Bremer Ubergab. Die Vereinsflihrung mul3-
te Klaus leider aus gesundheitlichen Griin-
den 2005 an Michael Bartel abgeben. Mi-
chael gab sein Ehrenamt im letzten Jahr

nach 19 ruhmvollen Jahren mit dem Uber-
gangsprojekt ,Clubheimerweiterung” ab
und Bo Hansen trat nun in seine grof3en
FuRstapfen.

Luftfoto Vereinsheim mit KIaus-Wéskow-Platz 1991

Die Birgermeister-Hell-Halle und neue
Perspektiven

Eine der ersten Amtshandlungen von Mi-
chael Bartel war die Einweihung der heuti-
gen Birgermeister-Hell-Halle.

.Ich selbst durfte diesen Ubergang von der
alten zur neuen Halle miterleben - ein
groRartiges Beispiel flir die erfolgreiche
Zusammenarbeit zwischen Verein, Ge-
meinde und Schule

Damit wurde auch der Grundstein fir das
neue Fitness-Center bzw. die erweiterte Fit-
ness- & Gesundheitsabteilung gelegt:

Ein zweiter vereinseigener Gebadudetrakt
entstand.

In dieser Zeit kam neues Leben in den Ver-
ein: Die Tischtennissparte bllihte wieder
auf, Karate wurde als jlingste Sparte aufge-
nommen, und mit der Pacht des Flora-
Rings bekam die Radsportsparte eine neue

Ihr habt Ideen und/oder Material was unsere Vereinsgeschichte betrifft?

Dann schickt es gerne an Presse@sv-lieth.de

-12 -
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Vereinsgeschichte

Heimat. 2009 zahlte der Verein bereits rund
1.350 Mitglieder.

Cheerleading & neue Sparten

Ein weiterer bedeutender Schritt erfolgte
2020 mit der Griindung der Cheerleading-
Abteilung - ein groRartiger Zugewinn,
nicht nurwegen dervielen leistungsstarken
Formationen von Madchen in verschiede-
nen Altersklassen.

Juingst sind die neu gegrindete Volleyball-
sparte und die Wintersportabteilung hinzu-
gekommen.

Von der Clubheimerweiterung in die Zu-
kunft

Unter der Leitung von Bo wurden bereits
wichtige Impulse fertiggestellt:
Elektronisches Schliisselsystem, Clubheim
Sanierung und Erweiterung, Umstellung
der Flutlichtanlage auf moderne LED-Tech-
nik, Installation einer leistungsfahigen Pho-
tovoltaikanlage. Hut ab, was er in kurzer
Zeit bewegt hat.

Heute und Morgen

Bis heute hat die SV Lieth die Zahlvon Gber
1.500 Mitgliedern deutlich Uberschritten.
Die SV Lieth steht —wie man nachlesen und

Sie mochten in
unserer
Vereinszeitung
inserieren?

Unsere Pressewartin
Sabine Kaposty
freut sich auf lhren Anruf:

0172 452 86 72

recherchieren kann - fiir sportliche Vielfalt,
Offenheit und Zukunftsorientierung. Sie
lebt Integration, istTreffpunkt fiir alle Gene-
rationen und mit dem neuen Clubheim
samt Geschéftsstelle, den angeschlosse-
nen Tennisplatzen und dem Fulballplatz,
mehr denn je der zentrale Anlaufpunkt fir
alle Sparten und Neugierige.

Was fir ein toller Verein.

7
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%

Sabine Kaposty
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Sparten & Kurse mit Ansprechpartner

Leitung .occeereeneeeeeeeeeeen Matthias Kroger, Tel.: 0176 50 22 96 00 8<
E-Mail: matthias.kroeger@sv-lieth.de /

Leitung .ooveereeeeeeeeeeeeeen Daniela Hentschke-Jelliti, Tel.: 0152 33 85 34 31
E-Mail: kontakt@lieth-allstars.de 4

Nationale & Internationale Meisterschaften

Punktspielbetrieb: ............. 4 Herren-, 11 Jungen-, 5 Madchen- und 2 Frauenmannschaften

Gesamt-Leitung.....cccoceervennne Bo Hansen, Tel.: 0177 411 41 17
E-Mail: bo.hansen@sv-lieth.de

N

Jugend.....ccoiiiiiiiiiin, Jugendwart Sven Bechtel, Tel.: 04121 950 31 32 .)
E-Mail: s.bechtel @hanse.net

Madchen/Frauen .................. Heinrich MeilBner, Tel.: 04121 49 23 33
E-Mail: heinrich@butterberghexen.com

Ansprechpartner Schiedrichter: Schiri-Obmann André Haupt
Stellv. Obmann & Ligaschiedsrichterbetreuer: Andreas Hibner, E-Mail: schiedsrichter@sv-lieth.de

Fitness & Gesundheit

Gesamt-Leitung......ccceeeeuene JanaWendt, Tel.: 04121 230 90 34, —
E-Mail: leitung@mylieth.de

Reha-Sport......cccoveverieeienne. Herzsport, Lungensport, Orthopédie ® R

Sport fur Kinder........ccocvvuene Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen, E-Mail: Info@mylieth.de

MOoderat: ..ocovevrveerieenniensee e Workout, Riickenfit, Fit Goldies, Senioren Fit, Hatha-Yoga

mittel bis intensiv: ............... Hot Iron I/1l/Cross, Indoor Cycling, Zumba, PowerBoost, \
Fitnessboxen (

E—4
Fitness-Studio.........ccccevveneeee. Helena Rex, Christian Jackstell

E-Mail: studioleitung@mylieth.de
Kurssysteme E-Mail: info@mylieth.de

X
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Sparten & Kurse mit Ansprechpartner
Johann Reiniger, Tel.: 0151 179 943 22 éto
E-Mail: radsport@sv-lieth.de

Floraring, Klein Nordende
April bis Oktober, Sonntags ab 14 Uhr und nach Absprache

Leitung..cooeeeeneneriecreeeee Frank Steinmeyer, Tel.: 0176 473 444 37
E-Mail: vorstand @tennis.sv-lieth.de '\
Platz....cooveeiiieiee e, SV-Lieth Vereinsheim, Tennisplatze

Punktspielbetrieb: Jugend/Damen/Herrenmannschaften
https://tennis.sv-lieth.de/mannschaften/

Leitung..ooceeeeereereeeeeeeeeeee Sabine Kaposty, Tel.: 0172 4528672 :
E-Mail: vorstand.tischtennis@sv-lieth.de /

Punktspielbetrieb : 4. und 1. Kreisklasse Pinneberg

Leitung..ooceeceereeseeceeceeeiens FrankTrieder, Tel.: 0177 4622220 )?/
E-Mail: karate @sv-lieth.de

Volleyball

Leitung..ooceeeeereereeeeeeeeeeee Hauke Jacobs, Tel.: 01525 1995380 K
E-Mail: volleyball @sv-lieth.de [

Punktspielbetrieb im Verbund der VGE
(Volleyball Gemeinschaft EImshorn)

Wintersport

Wé|

Leitung....ccoevvininiininccice 1. Vorsitzende Katrin van Delen
2.Vorsitzender Sven Bechtel
E-Mail: wintersport@sv-lieth.de

~15—



Hallen-Trainingszeiten

Montag Mittwoch

Kursraum

Dienstag
Kursraum

Zeit | BgmH-Halle BgmH-Halle BgmH-Halle  Kursraum

-
oy
B
[5
® —c T 0 woa3sc a6
® —c T 0 wasSc a6
® —c T 0 wasc a6

+ = 0T W —c T o0 un
~ = 0T W —¢c o un
+ = 0T W —c T o0 n

Cheer-
leading
LA Rebels
&
Karate LA Rookies

(Kinder
8-13 Jahre) Cheer-

leading
LA Fusion [ Cheer-  Cheer-
leading  leading
LA LA
Fighters Challen-
gers

(KGSE2) (lugend) Volleyball Cheer-
(FTSV) leading
LA

Karate (Hobby Contenders
Spieler) (ALS)  (KSH)
(alle (FTSV) ALS
zusammen)

(TKS) Gz Badminton

leading Cheer-
Tischtennis . lr: ) Iealiing
uardians
(alle Guardians
zusammen (alle
ab 14 Jahre) zwei
Wochen) (PDH)

(PDH)

KGSE2-> Erich Kastner Gemeinschaftsschule / ALS-> Astrid Lindgren Sporthalle / PDH-> Paul Dohrmann Halle
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Donnerstag

BgmH-Halle  Kursraum

0O T W —c T o wn

® —c T 0 vwascao
-

-

Badminton -

(Training)

L I s

Volleyball

(Hobby
Spieler)

TKS->Timm Kroger Sporthalle / KSH-> Kriickau Sporthalle / HHS-> Halle Hafenschule

Karate

(Anfanger
bis
weiss/gelb)
(TKS)

Karate
(alle
Zusammen
ab 14
Jahre)
(TKS)

Hallen-Trainingszeiten

Cheerleading

LA
Invaders

Tischtennis
Badminton
im Wochen
Wechsel:
ungerade Wo
gerade Wo.
Tischtennis

(Jugend-
Training)

(FTSV)

Tischtennis

(alle
zusammen
ab 14 Jahre)

Cheer-
leading

-17 -

Karate

(UEES
Training nach
Absprache)

Cheerleading
Talent-
gruppen

Einteilung der
Teams durch
Trainer:innen /
Vorstand

Freitag Samstag Sonntag
BgmH-Halle  Kursraum BgmH-Halle BgmH-Halle
Volleyball
(Hobby
Spieler "
. s g Cheerleading
& i 0
u h geschrittene) Challengers
nu
d | Cheerleading
S
¢ S (nurim .
hop Sommer) Cheerleading
U o Talent-
| ' gruppen LA Guardians
e
t
Cheerleading
Einteilung der LA Rebels/
Teams durch LA
Trainer:innen / IS
Vorstand e —
Wochen-
| Wechsel

Cheer-leading

LA Fighters

Cheerleading

LA
Invaders

(HHS)

Cheerleading
LA Rebels/
LA
Contenders
im zwei
Wochen-
Wechsel
(HHS)




FuBball

HH-Meister U19 Damen

Klein Nordende. Seit bald zehn Jahren
spielen einige der 16- bis 18-jahrigen Kreis-
liga-Madchen von der SG Lieth/Holsatia/
Sparrieshoop gemeinsam Ful3ball.

Mit dem Gewinn der Hamburger Meister-
schaft, ihrem gréBten Erfolg, verabschie-
den sich die Jugendlichen aus der U19.
Entschieden wurde die Meisterschaft in
zwei Finalspielen gegen den SC Vier- und
Marschlande. Die erste Begegnung in

Hamburg gewannen die tiberwiegend aus
Elmshorn kommenden Madchen mit 4:1,
beim Rickspiel auf der Sportanlage Am
Butterberg reichte eine knappe 2:3-Nieder-
lage flir den 6:4-Gesamterfolg.

Spielerischer Dominanz der Hamburgerin-
nen begegneten

die Elmshornerinnen

mit unermudlichem Einsatz, lautstark an-
gefeuert von den eigenen Fans. Ein Opa
hatte sogar einen mehrstiindigen Trip aus
Berlin nicht gescheut, um Enkelin samt
Freundinnen den Riicken zu starken.

Das taktische Rezept der Spielgemein-
schaft war deutlich erkennbar: Mit verein-
ten Kraften tief verteidigen und die Ham-
burger Angriffe abfangen, um die erober-
ten Balle moglichst schnell nach vorne zu
bringen, am besten auf die Rechtsaul3en-
Position. Dort lauerte Merle Baumann, die
immer wieder ihre Schnelligkeit nutzte, um
Gegenspielerinnen zu Uberlaufen und un-
ter Druck zu setzten. Und die 17-Jahrige
traf. Allein finf der sechs Finaltore gehen
auf ihr Konto.




FuBball

Dass die mannschaftliche Geschlossenheit
der Madchen sehr zu ihrem Erfolg beige-
tragen hat, macht die Kapitanin Marta Lei-
neweber mit ihrem Kommentar deutlich:
»Ich bin schon so langeTeil dieses wunder-
barenTeams. Ich bin gliicklich Gber unsere
Leistung und bedanke mich ganz herzlich
flir die gemeinsame Zeit auf und neben
dem Platz”

Trainer Armin Baumann ist auch voll des
Lobes fiir seine Mannschaft: ,Was die Mé-
dels in den beiden Spielen taktisch als auch

ist der Wahn-

lauferisch geleistet haben,
sinn. Sie haben wieder einmal gezeigt, was
fir ein groBartiger Charakter in der Mann-
schaft steckt und Co-Trainer Bjorn Kischkel
schwarmt: ,Wir sind sehr sehr stolz auf die
Spielerinnen”.

Zeit, um diesen Erfolg im Mannschaftskrei-
se zu geniel3en, hatten die jungen Damen
auf ihrer Ausfahrt nach Scharbeutz, bevor
sie dann in der neuen Saison zum Damen-
Team aufriicken. Einige verstarkten es be-
reits in der abgelaufenen Saison.

Diese Praxiswirdvom Institut flir Qualitats-
sicherung in der Heilmittelversorgungempfohlen.
ZertifiziertnachDIN EN IS0 9001:2015

SI-Therapeut DVE zertifiziert

MARC\ “J/ PFEIFFENBERGER

Sensorische Integrationstherapie - IntraActPlus-Konzept: Verhaltenstraining - Elterntraining
Neuro- und Biofeedback Neurologie - Sauglingstherapie

www.ergo-pfeiffenberger.de

ERGOTHERAPIE

Handtherapie - Beratung - Hausbesuche

CatharinenstraBe 2 - Elmshorn
Telefon (0 41 21) 291533

~Anzeige -
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FuBball

(S

Ein kleiner Riickblick -

Spannender Saisonausklang fiir
Team - Riickblick auf die Spiele

unser

Schwacher Auftakt nach der Friihjahrspau-
se gegen Niendorf

Am Sonntag den 27.4. traten wir beim Ta-
bellenfiihrer Niendorf an. Da der Rest der
Spieler erst am Samstag aus dem Urlaub
gekommen war, konnten sie sich nicht wie
die anderen Spieler schon ein- bis zweimal
beimTraining auf das Spiel vorbereiten. So
hatten wir keine Chance. Zur Halbzeit stand
es schon 3:0 und in der zweiten Halfte be-
kamen wir noch 4 Tore rein. Dies war die
hochste Saisonniederlage und wir fuhren
enttdauscht nach Hause.

Erfolg nach der letzten Niederlage

Eine Woche spater war der Tabellenletzte
Atlantik 97 bei uns zu Gast. Es wurde ein
hartes Kampfspiel. Die Géaste erhielten in
der ersten Halbzeit einen 11-Meter, den un-
serTorwart abwehren konnte. Sonst gab es
fiir jedesTeam einige Chancen. In der zwei-
ten Halbzeit konnte unserTeam in Fihrung
gehen, Atlantik konnte nochmals ausglei-
chen. Unser Team spielte jetzt aber besser
und am Ende konnte ein 3:1 Sieg gefeiert
werden. Vier Spieltage vor Ende der Saison
konnte somit der Klassenerhalt gesichert
werden.

Pech gegen Altona 93

Unser nachstes Spiel hatten wir dann am
10.5. in Altona. Am Anfang des Spieles
musste unser Team schnell einen Gegen-
treffer hinnehmen. Danach waren wir dem
Ausgleich sehr nahe, aber wir vergaben
viele gute Moglichkeiten und so endete die
erste Halbzeit 1:0 fur Altona 93. Die zweite
Halbzeit verlief ahnlich. Beide Teams erziel-
ten keinTor mehr und so fuhren wir mit ei-
ner argerlichen Niederlage nach Hause.

SG EIli09 1.B-Jugend,

Sichtungstraining ,neuer Spieler” fiir Sai-
son 25/26

Am Sonntag den 11.5. gab es noch ein
Sichtungstraining fiir die Saison 25/26.
Viele Spieler aus anderen Vereinen hatten
sich hierfur angemeldet. Alle wollten in der
nachsten Saison in unserem Team mitspie-
len. Nun lag es an denTrainern sich zu ent-
scheiden welche Spieler flir uns in Frage
kommen wiirden.

Wieder eine argerliche Niederlage

Am Sonntag 18.5. kam dann Eimsblittel zu
uns. Dies ist eines der Top-Teams in der
Oberliga. Bis zur Halbzeit stand es 0:0 nach
einer starken Halbzeit unseres Teams. In
der zweiten Halbzeit ging dann Eimsbdittel
mit 0:2 in Fihrung. UnserTeam spielte aber
stark weiter und erzielte noch das 1:2. Lei-
der hat es zu einem Ausgleich nicht mehr
gereicht, so erzielte Eimsbuttel noch das
1:3. Mit der Leistung unseres Teams waren
alle zufrieden.

Sportlerehrung

Bis zum néachsten Punktspiel am 22.6 war
nun Zeit weiter Gastspieler zu testen um
auch langsam ein neues starkes Team fiir
die Saison 25/26 aufzubauen.

In dieser Zeit hatten wir aber auch einen
schénen Termin. Am Samstag den 7.6 wa-
ren wir bei der Sportlerehrung der Stadt
Elmshorn dabei. Auf dem Schiitzenplatz im
Zirkuszelt der Familie Quaiser fand diese
Veranstaltung statt. Das Team und natur-
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Jahrgang 2009

lich auch Trainer und Betreuer hatten viel
Spald an diesem Abend. Auch die Showele-
mente zwischen den Ehrungen waren
groRartig. Fir die Jungs war es noch ein-
mal eine Bestatigung fiur ihre gezeigten
Leistungen im Aufstiegsjahr.

Letztes Heimspiel gegen Siiderelbe

Am Sonntag, den 22.6. hatten wir nun un-
ser letztes Heimspiel in dieser Saison. Geg-
ner war Siderelbe, dieses Team kdmpfte
noch gegen den Abstieg aus der Oberliga.
UnserTeam war aber auch noch sehr moti-
viert, weil man die Auswartsspielniederla-
ge ausgleichen wollte.

Schnell ging Stiderelbe mit 0:1 in Flihrung.
Unser Trainerteam reagierte mit Auswech-
selungen und Umstellungen. So konnte bis
zur Halbzeit noch die 2:1 Fihrung herge-
stellt werden. In der zweiten Halbzeit be-
muhte sich Stderelbe um den Ausgleich.
Unsere Abwehr liel3 aber nichts mehr zu
und unser Sturm konnte noch zweiTore er-
zielen. So endete das Spiel mit 4:1 flir uns.

Letztes Spiel gegen Curslack-Neuengamme
Zum letzten Punktspiel mussten wir zum
Tabellenzweiten nach Curslack-Neuengam-
me. Dieses Team hatte schon den Aufstieg
in die Regionalliga sicher. Unsere Jungs
wollten aber auch noch einmal zeigen,
dass sie zu Recht einen guten Mittelfeld-
platz in der Oberliga erreicht hatten.

So verlief denn auch das Spiel. Curslack
ging durch ein glickliches Tor mit 1:0 in
Fihrung und auch in die Pause. Unser
Team kam mit groBer Energie und Willen
zurick in die zweite Halbzeit. Es konnte das
1:1 erzielt werden. Leider fiel dann wieder
das 2:1 durch Curslack. Am Ende schwan-
den bei unseren Jungs die Krafte und die
Konzentration. Bei Abpfiff des Spiels stand
es dann 4:1 fir Curslack.

Saisonabschlussfeier

Am selben Abend ab 17:00 Uhr hatten wir
dann auf der Terrasse des Clubbi’s einen
schonen Saisonabschluss. Es gab leckeres
vom Grill undviele verschiedene Salate. El-
tern, Sponsoren, Trainer und Betreuer wa-
ren im regen Austausch.

Hierflir ein grolRes Dankeschén an die El-
tern, die zu Auswartsspielen immer den
Fahrdienst geleistet haben und bei Feiern
die Organisation Gbernahmen.

Auch danken wir allen Sponsoren, ohne
die es auch nicht gehen wiirde eine Oberli-
gasaison zu finanzieren.

Jetzt heil’t es von einigen Jungs und Co-
Trainern Abschied zu nehmen und danach
die neuen Spieler und Co-Trainer gut auf-
zunehmen.

Ab September beginnt dann unser zweites
Oberligajahr als U17 B-Jugend élterer
Jahrgang.

Auch weiter sind in dieser Saison bei uns
Spieler, Co-Trainer oder Sponsor herzlich
willkommen.

Trainer: Jurgen Hihnert 0152-31716647
Betreuer: Walter Zahn, 0176-54993693

— —

Bilder: J. Hihnert
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Erklarung unserer Sportart - Teil 2 - die Rampenarten

Moin an alle Liether,

in dieser Ausgabe des Vereins-Magazins
mochten wir euch wieder (wie zum Ende
letzten Jahres) etwas liber den Sport erkla-
ren. Da wir eine ungewdhnliche Sportart
betreiben, kdnnen wir eigentlich gar nicht
genug daruber erzahlen.

Es ist der zweite Teil zur Erkldrung unseres
Sportes. Letztes Mal haben wir euch etwas
Uber unser Sportgeréat an sich erklart- das
Dirtbike. Dieses Mal mo&chten wir unsere
Rampen erklaren. In der Extremsport-Welt
nennt man Rampen , Obstacles”. Es gibt in
der Extremsportwelt generell und auch im
Dirtbiking unzahlige Arten von Rampen.
Wir erklaren hier die zwei wichtigsten in
der Dirtbike-Welt: DenTable und den Double.

Beispielhaftes Bild eines Table

EinTable zeichnet sich dadurch aus, dass er
eine Startrampe und eine Landung hat und
dazwischen eine flache Ebene ist. Man
kann also auch einfach auf diese Ebene hi-
naufrollen, ohne zu springen. Das macht
denTable perfekt fir Anfanger.

Die Anfdnger missen also gar nicht die
ganze Rampe lberspringen, sondern kon-
nen auch zu kurz springen. Der Nachteil
daran ist das ein Vielfaches an Erde beno-
tigt wird, weil das Zwischenstiick ebenfalls
aus Erde besteht. Solche , Table-Rampen”
sind momentan auch fiir uns in Planung,
um den Ring wieder anfédngerfreundlich zu
machen.

Die zweite Art von Rampe ist der Double.
Der Double ist eher etwas flir fortgeschrit-
tene Fahrer. Denn hier fehlt das Zwischen-
stlick, das es bei denTables gibt.

Der Double besteht nur aus der Startrampe

und der Landung. Deswegen heil3t er auch
Double also ,Doppelt”. Man muss sich
sehr sicher auf dem Fahrrad fiihlen und
das Selbstbewusstsein haben, nicht zu

Beispielhaftes Bild eines Double

kurz zu springen. Denn wenn man zu kurz
springt, fallt man in den Abgrund. Getreu
dem Motto ,Wenn man zu lange in den Ab-
grund schaut...”. In unserem Fall schaut
der Abgrund nicht zurlck, aber sicher liegt
man in dem Abgrund.

Der Vorteil an Doubles ist, dass man eine
Menge an Erde spart. Momentan haben wir
ausschlieBlich Doubles auf dem Floraring.
Und zwar echte Monster-Doubles! Es sind
die grof3ten die es in Norddeutschland gibt.
Unten seht ihr ein Foto des grof3ten Double
bei uns auf dem Floraring - er ist riesig!

Wir hoffen, dass wir euch mit diesem Arti-
kel den Sport etwas ndherbringen konnten.
Der Floraring wiinscht sich selber und allen

anderen einen schonen,

Sommer!

regenarmen

Die Radsportsparte des SV-LiethFloraring

—-22 -



J Badminton

Badminton trifft Pickleball

Die Badmintonsparte der SV Lieth wagt |_
den sportlichen Perspektivwechsel

Die Badmintonsparte des SV Lieth hat sich
auf neues Terrain gewagt und erstmals Pi-
ckleball ausprobiert, eineTrendsportart, die
Elemente ausTennis, Badminton undTisch-
tennis vereint.

Gespielt wurde mit sogenannten Paddles
statt der gewohnten Badmintonschlager.
Auch der Ball war neu. Ein Kunststoffball,

: : 1
$ Finja in Action

Zwischen Regelfragen und intensiven Ball-
wechseln war in der Halle immer wieder
lautes Lachen zu horen. Die Trainingsein-
heit zeigte, dass Pickleball mehr als nur ein
Trend ist.

Es bringt Schwung in bekannte Bewe-
gungsmuster und sorgt fir eine Menge
Spal3, also genau das, was einen lebendi-
gen Sportverein ausmacht.

Und so wie immer gilt, wer Lust hat Pickle-
ball oder Badminton auszuprobieren ist
herzlich eingeladen.

Justus Dabelstein

der langsamer fliegt, aber dennoch schnel-
le Reaktionen verlangt. Gespielt wurde wei-
terhin auf dem bekannten Badmintonfeld, Lasse in Action
was fir die Umstellung zunéchst hilfreich
war. Trotzdem war fiir die Spielerinnen und
Spieler eine gewisse Eingewdhnungszeit
notig, um sich an das neue Spielgefiihl zu
gewoOhnen.

Doch die anféngliche Unsicherheit wich
schnell der Begeisterung. Die neue Heraus-
forderung wurde mit viel Neugier und
Spielfreude angenommen.

Lasse Schinkel, Eric Ader, Finja Walschuss
und Justus Dabelstein wagten sich bei ei-
ner Trainingseinheit auf dieses neue Aben-
teuer — und wurden nicht enttduscht.

—23-



Tischtennis
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Tischtennis Trainingskonzept

Trainieren wie die Profis — mit SpaR und
Konzept

Unser Training ist auf jedes Niveau zuge-
schnitten: Anfdnger, Freizeitspieler oder
Mannschaftsspieler — alle kommen bei uns
auf ihre Kosten.

Bei uns ist Tischtennis mehr als nur den
Ball Giber die Platte spielen —wir achten auf
ein durchdachtes Training, das sich nach
der Spielstarke jedes Einzelnen richtet.

Ob Einsteiger, Gelegenheitsspieler oder
ambitionierter Wettkdmpfer: jede*r be-
kommt bei uns die passenden Impulse, um
sich weiterzuentwickeln — und dabei Spal}
zu haben.

Unser Training ist abwechslungsreich auf-
gebaut und umfasst je nach Konzept viele
der folgenden Punkte:

Aufwarmen & Einspielen — locker ankom-
men, den Korper aktivieren und den eige-
nen Rhythmus finden

A } | -

Technik-Ubungen - Schlagtechniken ver-
bessern, Sicherheit aufbauen und Bewe-
gungsabléufe festigen

N H\i’f
Balleimertraining — gezieltes Wiederholen
bestimmter Schlage, um Automatismen zu
entwickeln



N

Tischtennis

Beinarbeits-Training — schneller und be-
weglicher werden, um in jeder Spielsituati-
on richtig zu stehen
Aufschlag-Riickschlag-Training — das Herz-
stlick jedes Spiels, Variationen lernen und
den Gegner unter Druck setzen

Ubungen mit Hilfsmitteln — mit Zielobjek-
ten wie Hitchen oder unserem Ballroboter
gezielte Ubungen bereitstellen

Analyse von Stirken und Schwéchen - in-
dividuell schauen, wo du glénzt und wo du
noch Potenzial hast

Wechselnde Spielpartner — damit jeder neu
gefordert und gefordert wird.

Trainingsspiele — das Gelernte sofort im
Spiel anwenden.

Motivation & mentale Starke — weil Tisch-
tennis auch Kopfsache ist, wenn man vor-
ankommen mochte

So entsteht einTraining, das Spal3, Technik,
Teamgeist und mentale Stéarke verbindet —
ganz gleich, ob du einfach nur ,daddeln”
willst oder spater mit Ambition in eine un-
serer Mannschaften einsteigen méchtest ,
du wirst es nicht mehr missen wollen.

Komme einfach zum Probetraining vorbei.
Trainingszeiten wie hier im Heft oder auf
unserer HP angegeben, z.B. Montags bzw.
Freitags Abend.

Sportliche Griisse Sabine + Axel
(Spartenleitung, stlv. Spartenleitung Tischtennis)

Physiotherapie @ Martin Babick

Physio -Team

Lieth 19

BERATUNG + THERAPIE

A b gesunde Bewegung

Lieth 19 25336 Elmshorn  Tel: 0412191213 physioteam@lieth19.de
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Volleyball
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Wer wir sind?

Gerne mochten wir in unserem Magazin,
in loser Reihenfolge, einige Volleyballerin-
nen und Volley-baller der SV Lieth vorstel-
len. Im Januar dieses Jahres wurde Nat-
halie Koélln zur ersten Vorsitzenden der
Volleyball Gemeinschaft Elmshorn ge-
wahlt. Die Spielgemeinschaft besteht seit
1991 aus der SV Lieth, dem EMTV und der
FTSV Fortuna. Folgendes Gesprach konn-
ten wir mit Nathalie flihren.

Hauke: Moin Nathalie, vielen Dank, dass
Du Dir Zeit fiir dieses kurze Interview
nimmst. Du bist schon langer im Vorstand
der VGE aktiv, seit diesem Jahr als erste
Vorsitzende. Zu Deiner Wahl, die mit gro-
Ber Mehrheit erfolgte, gratulieren wir Dir
herzlich. Bleibt Dir aktuell noch Zeit, selbst
aktiv Volleyball zu spielen?

Nathalie: Moin und vielen Dank, ich nutze
gerne die Gelegenheit, unsere Sparte in
der SVL etwas mehr ins Rampenlicht zu
rticken. Aktuell spiele ich selbst kein Vol-
leyball. Das liegt aber weniger an meiner
neuen Position als 1. Vorsitzende, sondern
viel mehr daran, dass ich zum zweiten Mal
Mama geworden bin. In den kommenden
Wochen werde ich mich aber wieder an
den Ball wagen und freue mich schon sehr
darauf!

Hauke: Die Geburt deines Nachwuchses
ist fir uns ein weiterer Grund Dir zu gratu-
lieren und groRen Respekt, dass du trotz
dieser vielfédltigen Belastung immer so
frohlich bist. Was motiviert Dich in Deiner
wenigen Freizeit, ein solches Ehrenamt
auszulben?

Nathalie: Ich denke, das wurde mir schon
sehr frih mitgegeben. Meine Eltern waren
immer sehr engagiert, sei es im Kinder-
garten, in der Grundschule oder spéater auf
dem Gymnasium. Auch im Volleyball war
meineTrainerin Britta eine grof3e Inspirati-
on flir mich. Sie hat uns alsTeam gut her-
ange-fihrt, und es war fir uns selbstver-
stindlich, gemeinsam zu Vereinsver-
sammlungen zu gehen. Ich habe also
schon friih Berihrung mit der Vereinsar-
beit gehabt. Fir mich funktioniert ein Ver-
ein nur, wenn sich viele freiwillig engagie-
ren. Das macht Spald und motiviert mich
auch heute noch. AuBerdem ist es fir
mich gerade in der Elternzeit ein toller
Ausgleich.

Sobald ich wieder im Berufsleben bin,
wird es sicher eine neue Herausforderung,
die ich aber gern annehme. Jetzt war es
fiir uns im Vorstand der VGE (Joannis und
ich sind hier mit vielen anderen ein gutes
Team) eine besondere Herausforderung,
Ersatz flr unsere, baubedingt, Giber Wo-
chen gesperrte Haupttrainingshalle zu fin-
den und den Trainingsbetrieb zu organi-
sieren. Auch, dass das dann am Ende ge-
klappt hat, ist flir mich eine grof3e Moti-
vation, Problemstellungen als Herausforde-
rung zu sehen, die wir, wie in jedem Mann-
schaftssport, gemeinsam meistern kénnen.
Hauke: Du bist bereits seit dem 1. Februar
1991 Mitglied in der SV Lieth. Da warst du
gerade einmal zwei Jahre alt. Du bist si-
cher nicht gleich beim Volleyball einge-
stiegen?

Nathalie: Nein, allerdings nicht (lacht). Ich
habe mit Mutter-Kind-Turnen angefangen.
So hiel3 es friher jedenfalls mal. Inzwi-
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Volleyball

schen korrekterweise wohl eher Eltern-
Kind-Turnen. Also das waren meine ersten
Berihrungspunkte mit der SV Lieth. Dann
war ich beim Kinderturnen und spaéter
beim Tischtennis. Zum Volleyball bin ich
dann mit 11 Jahren gekommen. Also die
SV Lieth kenne ich quasi schon mein Le-
ben lang.

Hauke: Du bist also auch im Verein aufge-
wachsen und hast, auch durch deine Vor-
bilder, gelernt, dass Sport und Spass auch
mit Organisation zu tun haben. Die muss
ja jemand machen.

Nathalie: Ja, so stimmt das. Und ich kann
jedem nur raten, keine Hemmungen zu
haben, sich zu engagieren. Es gibt ganz
viel, was man lernen kann und auch muss,
aber falsch machen kann man dabei
nichts. Jede helfende Hand ist unendlich
viel wert! Und was gibt es Schoéneres, als
sich flir seinen Lieblingssport zu engagie-
ren, gemeinsam mit anderen Sportlerin-
nen und Sportlern zusammenzuarbeiten
und dabei viele Freundschaften zu kntip-
fen. Also einfach anfangen und sich was
trauen!

Hauke: Wie ist das so, Nathalie, wenn man
den 1. Vorsitz der VGE tUbernimmt. Hast du
dir eine feste Agenda fiir das erste Jahr
vorgenommen?

Nathalie: Joannis, unser zweiter Vorsitzen-
der, und ich haben keine konkrete Agenda
fur das erste Jahr. Wir haben beschlossen,
erst einmal zu schauen, wie es lauft und
was auf uns zukommt. Uns wird bestimmt
nicht langweilig! Wie bereits berichtet,
sind solche Dinge wie Hallenersatz, Koor-
dination mit der Stadt, Budget- und Jah-
resplanung schon Themen, die uns viel
abverlangen. Fiir das zweite Jahr haben
wir dann eine kleine Agenda im Blick. Erst-
mal wollen wir uns weiter eingrooven und
sehen, wie alles lauft.

Hauke: Mit deiner neuen Funktion flhrst
du den Spielbetrieb und die Organisation
von etwa 350 Sportlerinnen und Sport-

lern, davon etwa 80 aktive aus der SVL,
an. Das ist eine groRe Verantwortung!
Nathalie: Ja, genau. Und in der kommen-
den Saison treten wir in zwei Herren-, vier
Damen- und vielen verschiedenen Ju-
gendmannschaften an. Das ist eine span-
nende Herausforderung!

Hauke: Kannst du sagen, welche der
Mannschaften aus deiner Sicht den grof3-
ten Erfolg in der abgelaufenen Saison er-
zielt hat?

Nathalie: Das ist eine schone Frage. Ich
denke, der grof3te Erfolg liegt bei unserer
Jugend. Wir haben so viel Nachwuchs,
vor allem im weiblichen Bereich, das ist
wirklich tolll Wir haben viele neue Trai-
ningsgruppen und planen schon die
nachste. Es macht richtig Freude zu se-
hen, wie sich die jungen Spielerinnen und
Spieler entwickeln.

Hauke: Wie bist du eigentlich zum Volley-
ball gekommen?

Nathalie: Mich hat eine Freundin zumTrai-
ning in Klein Nordende mitgenommen.
Ich glaube, zu der Zeit wusste ich gar nicht
so genau, was Volleyball genau ist und
was mich erwartet. Aber ab dem Zeitpunkt
habe ich keine andere Sportart mehr aus-

Sie mochten in
unserer
Vereinszeitung
inserieren?

Unsere Pressewartin
Sabine Kaposty
freut sich auf lhren Anruf:

0172 452 86 72
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Volleyball

&

Wer wir sind?

probiert, denn Volleyball ist einfach der
tollste Sport der Welt! Ball und Mann-
schaftssport, besser geht es nicht!

Hauke: Und welcher Mannschaft gehorst
du an und wie oft spielst und trainierst du
noch neben deinen familiaren Aufgaben
und nun auch dem Vorsitz der VGE?
Nathalie: Ich binTeil der zweiten Damen in
der Landesliga. In der kommenden Sai-
son werde ich mich vorrangig auf dasTrai-
ning konzentrieren. Sollte es dazu kom-
men, dass ich mal aushelfen kann oder
soll, sage ich sicherlich nicht nein. Aber
der Fokus liegt auf dem Training. Mein
Ziel ist es, wieder einmal die Woche in die
Halle gehen zu kénnen. Friiher war es
auch gerne bis zu 3x die Woche und am
Wochenende, aber das schaffe und méch-
te ich auch nicht mehr. Ich moéchte jetzt
einfach Spal3 haben, nebenbei Sport ma-
chen und meine jahrelangen Freunde re-
gelmaBig treffen, sowie weiterhin mit
meiner ,kleinen” Schwester Isabelle zu-
sammen Sport machen.

Hauke: Was mochtest du jemandem sa-
gen, der jetztvielleicht ein wenig Interesse
am Volleyball entdeckt hat?

Nathalie: Komm vorbei, trau dich, wir
freuen uns auf dich! Wende dich an deine
Ansprechpartner im Verein, schau auf die
Website www.vg-elmshorn.de, auch dort
findest du viele Ansprechpartner. Wir freu-
en uns in allen Bereichen (Damen, Herren,
Jugend, Hobby), immer Uber neue Ge-
sichter!

Hauke: Vielen Dank Nathalie fiir deine Zeit
und deine offenen Worte. Wir wiinschen
dir viel Erfolg in deiner Vereinsarbeit und
viel Freude mit deinem ganz persénlichen
Nachwuchsteam!

Die Volleyballsparte der SV Lieth freut
sich stets Uiber Zuwachs, Anregungen und
Unterstlitzung in der ehrenamtlichen Ver-
einsarbeit. Wende Dich gerne an uns. Un-
sere Kontaktdaten findest Du auf der Vol-
leyballseite der www.sv-lieth.de.

Sportliche Griil3e
Hauke Jacobs

7 N
Malereibetrieb - I
Ausfiihrung samtlicher Malerarbeiten ¢ Bodenbelage
Fassadengestaltung ¢ Sachverstindiger Schimmelpilzbew. (DEKRA)
SchulstraBe 15a Telefon: 04121- 898 54 01 Mobil: 0170 - 417 60 67
25336 Klein Nordende Fax: 04121- 898 54 02 info@malereibetrieb-weidt.de
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Karate

Karatetraining in den Sommerferien

Waéahrend der Sommerferien sind die
meisten 6ffentlichen Turnhallen geschlos-
sen. Wir Sportler von der SV Lieth haben
das Glick, in der Hellhalle auch wéahrend
dieser Zeit trainieren zu kénnen.

Deshalb nutzen wir naturlich diese Gele-
genheit und bieten auch in der warmen
Jahreszeit ein durchgehendesTraining an.

Bei schonem, sonnigem Wetter trainieren
Kinder und Erwachsene gemeinsam

Shotokan-Karate, ab und an alle zusam-
men, manchmal auch in Gruppen geteilt.

Ein Mitmachen ist jederzeit nach vorheri-
ger Anmeldung moglich, in den Sommer-
ferien trainieren wir montags von 17-18
Uhr. Kids ab 8 Jahre, nach oben keine Al-
tersgrenze.

Anmeldung erbeten unter:
karate @sv-lieth.de
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Fitness & Gesundheit

MuyLieth

FITREERS UMD QU UNDHEITSSTUDO

g

Seniorenfit und (Hocker-)Reha am pienstagnachmittag

Jeden Dienstag um 14.30 Uhr treffen sich
die Seniorenfit'ler im Kursraum des My-
Lieth Fitness- und Gesundheitsstudios, um
eine kurzweilige Sporteinheit mit und ohne
Gerate zu absolvieren. Wir haben immer
viel Spal3 miteinander.

Sie mochten in
unserer
Vereinszeitung
inserieren?

Unsere Pressewartin 4;%
Sabine Kaposty Z
freut sich auf lhren Anruf:

0172 452 86 72

Das Jahr endet und Sie mUssen noch
lhre Steuererkl&rung machen?

Sie vermieten und winschen sich
professionelle Beratung, was Sie
versteuern missen und was Sie
absetzen kénnen?

Hainholzer Damm 54
25337 Elmshorn

Ich bin fir Sie da!

il

Sylvie Sandmann

Einkommensteuer schon fertig?

Seit Frihjahr diesen Jahres kdnnen dieTeil-
nehmer dank einer Neuanschaffung Teile
der Stunde oder auch die ganze Einheit auf
Hockern ,absporteln®.

Die Idee der Hockergymnastik wurde nun
weitergedacht:

In unserem Kursplan fehlte bisher eine
Reha-Stunde mit der Moglichkeit einer Ho-
cker-Gymnastik. Diese ist nun neu beim
RBSV (Rehabilitations- und Behinderten-
Sportverband SH) angemeldet.

Ich freue mich auf neue Teilnehmer/innen
mit und ohne orthopéadische Verordnung
fiir Reha-Sport, die Lust haben, der Gruppe
beizutreten, ob auf dem Hocker oder nicht.

Eure Angela

(] -
- Y- Z UG
Steuerberatung

Allen unseren Kunden bieten wir einen
Service, der weit Uber den Ublichen
Standard hinausgeht.

Seit Uber 30 Jahren beraten wir kleine &
mittlere Unternehmen und Privatpersonen
in allen Steuerbelangen.

Telefon 041
www.lumina
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Fitness & Gesundheit

Fit Goldies on tour

Am 24. Juni diesen Jahres gab es eine
besondere Sporteinheit:

9Teilnehmer der Sportgruppe , Fit Gol-
dies” machten sich auf Einladung einer
Teilnehmerin auf den Weg nach Breiten-
burg zum Golfclub Schloss Breitenburg,
um Golf zu schnuppern.
,Goldies”-Teilnehmerin Kathrin Hendricks
und ihre Mannschaftskollegin Karin
Ehler-Rix erwarteten die Interessierten
und erklarten die Besonderheiten einer
Golfbahn am Beispiel der Bahn B9, die
unmittelbar am Clubhaus endet: Abschlag,
Lange der Bahn, Bunker und das Griin mit
der Fahne, das Ziel jeder Golfbahn.

Dann schritten die Teilnehmer selbst zur
Tat. Mit Leihschlagern ausgestattet fiir ent-
weder Rechts- oder Linkshdander ging es
auf die ,Range”. So heiRt der Ubungsbe-
reich der Golfanlage.

Station 1 war das Putting-Griin, wo
insgesamt 9 kleine Fahnen einladen, den
Ball ins Loch zu beférdern. DieserTeil
erinnert an Minigolf.

Station 2: Als schwieriger erwies sich das

Bemiihen, den Ball mithilfe eines , Eisens”,
d.h. ein Golfschlager mit kleiner Schlagfla-
che, in die Luft zu bekommen und damit
Strecke zu machen. Auch ,, Hélzer”, d.h.
Golfschlager mit einer etwas grofReren
Schlagflache und langerem Schaft wurden
getestet. Hilfreich ist es, den Ball auf ein
kleines Holz-,Tee” zu setzen, damit ist der
Treffmoment leichter zu erreichen. Der
Golfball ist mit knapp Gber 4cm Durch-
messer ja relativ klein.

Was flir ein Hochgefiihl, wenn der Ball
fliegt — und sei es weit ab von der ange-
strebten geraden Linie.

Nach 2 Stunden an der frischen Luft mit
viel ungewohnter Bewegung gab es in
frohlicher Runde eine Starkung im
Clubhaus.

Ein dicker Dank von uns ,Goldies” an
Kathrin fur die Einladung, mal etwas ganz
Anderes auszuprobieren!

Dank an Euch beide, Kathrin und Karin, far
die vielen Erklarungen und Eure Geduld!
Die ,Fit Goldies”




Cheerleading

Es gibt Momente im Sport, die mehr sind
als nur Siege, Trophden oderTitel. Momen-
te, in denen man spurt, dass all die Mihen,
Tranen, Schmerzen, Zweifel und unzahli-
gen Stunden harter Arbeit plotzlich einen
Sinn ergeben. Genau einen solchen Mo-
ment hat unserTeam LA Fusion erlebt.

Im Mai dieses Jahres qualifizierten sich un-
sere Athlet:innen nicht nur fiir eine, son-
dern gleich fiir zwei der bedeutendsten
Cheerleading-Wettkdmpfe weltweit: den
International Summit in Orlando, USA, und
den European Summit in Lissabon, Portu-
gal. Fur viele ist das der Hohepunkt einer
ganzen Cheerleading-Karriere — flir unser
junges Team ist es der Beginn von etwas,
das grol3er ist als alles, was sie sich je vor-
gestellt haben.

Die Saison begann wie jede andere. Neue
Routinen wurden erarbeitet, Skills perfekti-
oniert, Disziplin eingefordert. Das Team LA
Fusion wurde- wie auch in den zwei Jahren
zuvor - als Special-Team zusammenge-
stellt, um eben genau diese Qualifikationen
auf internationaler Ebene zu holen.
Athlet:innen aus vier der LATeams wurden
in den Kader berufen. Doch irgendwas war
anders als die Jahre zuvor, dieses Mal war
es spulrbarer: Dieses Team wollte mehr.
Jede einzelne Athletin und jeder Athlet
brachte nicht nurTalent, sondern ein bren-
nendes Feuer mit. Sie kamen friih in die
Halle und blieben bis spéat. Sie trainierten,
bis die Hande schwitzten und die Muskeln
zitterten. Es waren die unzahligen Wieder-
holungen, das stdndige Streben nach Pra-
zision und Perfektion, die am Ende den Un-
terschied machten.

Doch LA Fusion ist mehr als nur Technik
und Leistung. Es ist einTeam, das Herz hat.
Ein Team, das laut jubelt, wenn eine Stunt-
group einen Skill hittet. Ein Team, das er-
mutigt, wenn jemand weint, weil es heute

nicht lief, und das sich umarmt, wenn der
Druck zu groR wird. Es ist diese Verbunden-
heit, diese ehrliche, tiefe Loyalitadt zueinan-
der, die sie stark macht

Auf der Qualifikationsmeisterschaft in
Chemnitz zeigten sie eine Routine, die die
Halle erzittern lie3. Jeder Stunt, jedes Tum-
bling, jeder Jump war getragen von Ent-
schlossenheit, Teamgeist und purem Wil-
len. Als am Ende der Name LA Fusion auf-
gerufen wurde, war es, als wiirde die Welt
fir einen Moment stillstehen.Tranen liefen,
Jubel brach aus, Umarmungen — unendlich
viele — fillten die Matte. Es war der Mo-
ment, in dem sie realisierten: Wir haben es
geschafft. Wir fliegen nach Orlando. Wir
fliegen nach Lissabon.

Dieser historische Erfolg bringt allerdings
nicht nurTraume und grol3e Emotionen mit
sich — er bedeutet auch ein Abenteuer, das
unsere gesamte Sparte vor eine riesige He-
rausforderung stellt.

Denn um diese Reise zu ermoglichen,
braucht es weit mehr alsTrainingsflei3 und
Mut: Es braucht finanzielle Mittel in Hohe
von rund 130.000 Euro. Eine Summe, die
gewaltig wirkt, die aber genau das wider-
spiegelt, was hinter diesem Traum steckt:
Flige, Unterkilinfte, Startgebihren, Trans-
port, Verpflegung — all das muss getragen
werden, damit unsere Athlet:innen das er-
leben dirfen, woflir sie so hart gearbeitet
haben.

Die Sparte freut sich unendlich tber Spen-
denmittel fur diesen Reisezweck und hat
dafiir ein gesondertes Projektkonto eroff-
net. Wer die Lieth Allstars also unterstiitzen
maochte, darf dies gern tun!

Wir sind sicher: Dieser Weg wird uns noch
enger zusammenschweil3en. Wir wissen,
gemeinsam konnen wir auch diese Heraus-
forderung meistern — als Team, als Verein,
als Familie.
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Hinter diesen Athlet:innen steht gefihlt ein
ganzes Dorf: Eltern, die sie zu jedem Trai-
ning fahren, Trainer:innen, die sie fordern
und fordern, Betreuer:innen, die fir ihre
Sicherheit sorgen, Freunde und Spender,
die jeden Euro zusammenkratzen, um die-
ses Projekt moéglich zu machen. Ohne sie
ware kein Sprung so hoch, kein Stunt so
kraftvoll und kein Lacheln so strahlend.

LA Fusion hat in dieser Saison nicht nur
sportlich GroBes geleistet. Sie haben ge-
zeigt, was maoglich ist, wenn man nicht auf-
gibt. Wenn man auch an denTagen, an de-
nen man nicht mehr kann, trotzdem wieder
aufsteht. Wenn man fiir etwas kdmpft, das
groRer ist als man selbst. Sie haben bewie-
sen, dass Cheerleading nicht einfach ein
Sport ist.

Cheerleading

Es ist eine Familie. Eine Familie, die tragt,
auffangt und jeden Tag ein Stlick groRer
werden lasst.

Wir sind unendlich stolz auf euch. Danke,
dass ihr uns gezeigt habt, was es bedeutet,
Traume wahr werden zu lassen. Danke,
dass ihr LA Fusion mit Leben fiillt — mit eu-
rer Starke, eurem Mut, eurem Lachen und
eurenTranen. Wir freuen uns auf alles, was
noch kommt.

Und wir wissen:
Dies ist erst der Anfang.




Tennis

Erfolgreiche Saison fiir die Tennissparte

) i

Herren 60- ohne Mannschgﬂsképt’n Thomas Kéhl

Was fiir eine Saison! Mit der erwarteten
Vorfreude und Begeisterung starteten die
Tennisspielerrinnen und-spieler am ersten
Maiwochenende in ihre diesjahrige Punkt-
spielsaison. 11 Jugend-, 4 Damen und 7
Herrenmannschaften gingen fir die SV
Lieth an den Start. Wie in den Vorsaisons
ein Uberragendes Meldeergebnis.

Gut vorbereitet, voller Tatendrang, selten
verletzungs- und ausfallbedingt im Krisen-
modus, aber immer mit dem erforderli-
chen Ehrgeiz und Willen haben sich die Ju-
nioren U15/Ill, die Herren, die Herren 30/
und 30/Il sowie die Herren 60 den Meister-
titel und damit den Aufstieg in die jeweils
nachste Klasse erspielt. Herausragend ist
der Durchmarsch der Herren 30/1, die sich
verlustpunktfrei in ihrer Staffel die Meister-
schaft sichern konnten.

s, 3 L Nl

Auch die Damen schlugen sich in ihren
Staffeln erfolgreich. So konnten die Damen
und auch die Damen 50 als Vizemeisterin-
nen die Saison abschliel3en.

Unsere 11 Jugendmannschaften haben
sich ebenfalls in ihren Altersklassen her-
vorragend geschlagen. Der 1. Platz der Ju-
nioren U15/Ill ist bereits genannt, dartiber
hinaus erspielten sich die Junioren U15/|
sowie die Junioren U12/l jeweils die Vize-
meisterschaft in ihren Altersklassen. Euch
allen herzlichen Gliickwunsch!

Ein spannendes Finale leisteten sich die
Herren 60 an ihrem letzten Spieltag. Gast
und Gegner waren die Spieler des TC Aue
Wedel.

Ausgehend von der Tabellenkonstellation
reichte unserem Team (Tabellenfiihrer und
bis dato 2 Minuspunkte aus dem Spiel ge-
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Tennis

gen Kattendorf) ein Unentschieden, denn
der bis dato Zweite Norderstedter SV hatte
4 Minuspunkte auf dem Konto und musste
in Kattendorf antreten und hétte unsere
Mannschaft nur noch mit einem Sieg dort
und einer Niederlage unsererseits auf hei-
mischem Grund ,, abfangen” kénnen.

Nach den ersten beiden Einzeln stand es
1:1. Die Spannung stieg sowie auch die
Temperaturen auf den Courts. Die zweite
Einzelrunde war dann an Spannung nicht
zu Uberbieten. Die vier Akteure gaben bei
hochsommerlichen = Wetterbedingungen
»alles”, kimpften um jeden Punkt und ga-
ben keinen Ball verloren. Zweimal ging’s in
den Tiebreak, wobei Hauke diesen im drit-
ten Satz als Matchtiebreak fiir sich ent-
scheiden konnte und Hans-Peter den ers-
ten Satz flr sich imTiebreak erringen konn-
te. Den 2. Satz sicherte er sich mit dem
deutlichen Ergebnis von 6:0.

In die Doppel ging es nun mit ,frischen”
Kraften. Andreas, Helmut und Kay ersetz-
ten Hauke, Hans-Peter und Ulfert. Holger
komplettierte die Doppelpaare, obwohl
auch er bereits als Einzelspieler erfolgreich
im Einsatz gewesen ist.

Die 3:1-Fuhrung vor den Doppeln sorgte
bereits fir eine gewisse Feierlaune, denn
die Meisterschaft und der Aufstieg waren
nun ,eingetitet”. Leider gingen beide Dop-
pel dann doch noch an unsere Gaste, die
sich damit den Klassenerhalt sichern konn-
ten.

Es waren auch in dieser Saison wieder
spannende Matches, sicherlich fir viele
von euch nicht immer mit dem gewtnsch-
ten Ausgang. Alles in allem aber kénnen
wir, als einer von drei ElImshorner Tennis-
vereinen, mit den Erfolgen und den Ergeb-
nissen absolut optimistisch in die Zukunft
schauen. Und Erfolg um jeden Preis ist fir
einen ,Familiensportverein” wie die SV
Lieth nicht ausschlieBlich die Motivation.
Habt einfach weiterhin Spal am schdnsten
Sport der Welt und geniel3t die Momente
auf unserer wunderschénen Anlage und
Terrasse.

In diesem Sinne euch allen eine schdone
zweite Sommerhalfte.

i Lii

- \Wir beraten Sie
gern und.
liefern bel
Jhnen an!

Futtermittel aller Art (Klein- und Nutztiere)
Stroh- und Heuverkauf - Pferdefutter

Theodor Stuben GmbH & Co.KG

Landhandel seit 1920

Dangemittel + Heizdl « Kohlen
Meisenknddel-Herstellung « Muhle
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Wintersport
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Was macht ein echter Liether in den Oster-
ferien? Richtig — er fahrt in die Berge! Un-
sere neu gegrundete Wintersportsparte hat
im April erstmals die Taschen gepackt und
sich mit Uber 50 begeisterten Skifahrern
und Snowboardern auf den Weg ins Hoch-
zillertal gemacht. Und sagen wir mal so:
Wer dachte, April sei kein klassischer Ski-
monat, wurde spatestens auf 2.000 Metern
eines Besseren belehrt.

Waéhrend unten im Tal fast schon die Grill-
kohlen von alleine gliihten und die Tempe-
raturen eher an Strandurlaub erinnerten,
wurde auf den Pisten noch mal richtig Gas

gegeben. Ob Carving-Kénner oder Board-
Neuling — alle machten die bestens prapa-
rierten Abfahrten unsicher und hatten da-
bei machtig Spal3. Traumhafte Impressio-
nen vom Berg bietet die eigene
Instagram-Seite der Wintersportsparte.

Die Mischung aus Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen war bunt und vor allem:
absolut harmonisch. Ein Team, wie man es
sich nur wiinschen kann - vielleicht lag es
ja auch an den gemeinsam schweren Bei-
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nen. Und eine Gruppe hatte es besonders
eilig. Lange bevor das Fruhstiick serviert
wurde, machten sie sich zu FulR auf den
Weg zum Bahnhof, um als erstes auf die
Bretter und Pisten zu kommen.

Apropos Essen: Nach dem Pistenspal3 ging
der Genuss nahtlos weiter. Unsere Abende
waren gepragt von sensationellen Buffets,
Grillabenden und dem ein oder anderen
(nicht ganz isotonischen) Getrdnk. Wer
dann noch Energie hatte, war beim Spiele-
abend oder Apres-Ski dabei.

Der Keller wurde dann einfach zur Tanzfla-
che umfunktioniert.

Und weil nach dem Winter vor dem Winter
ist, laufen die Planungen fir 2026 bereits
auf Hochtouren. Wieder Hochzillertal, wie-
der dieselbe Unterkunft — denn was gut
war, muss nicht neu erfunden werden.

Doch auch unterjahrig bleiben wir nicht un-
tatig. EisstockschieRen? Check!
Wasserski im September? Ist gebucht!

Wintersport

Und natirlich wird es auch wieder einen
gemeinsamen Skigymnastik-Kurs geben -
fur alle, die fit bleiben (oder werden)wollen
und keine Angst vor Muskelkater haben.

Denn der Berg ruft auch im nachstem Jahr.

)
Q@
Dachdeckerei Braemert %,}

Sanierung Neubau Flachdach Fassaden Bauklempnerei

Bgm.-Diercks-Str. 43 - 25336 Klein Nordende

Telefon 0 41 21 /87 05 83 - Fax 0 41 21 /87 05 84
Mobil 01 73 /92 52 171
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Unsere Werbepartner aus diesem Heft:

s.2 Dobbratz
s.2  Wittorf

s.6 Schaltwerk

Bestattungen
Malereibetrieb

Fahrradservice

04121 470806

04121 8985401

0176 849 52301

Langelohe 123, ElImshorn
Dorfstral3e 71, KI. Nordende

Schulstr. 33, KI. Nordende

S.11 Bartl Pflegedienst 04121 95341 Liether Ring 55 a, KI. Nordende
s.13 Langecker Immobilien 04121 291075-0 Kaltenweide 54, ElImshorn

s.19 Marc Pfeiffenberger Ergotherapie 04121 291533 Catharienstral3e 2, ElImshorn
S.25 Martin Babick Physiotherapie =~ 0412191213 Lieth 19, ElImshorn

s.28 StevenWeidt Malereibetrieb 04121 8985401 Schulstral3e 15 a, KI. Nordende
s.30 Lumina Steuerberatung 04121 72002 Hainholzer Damm 54, EImshorn
s.35 Theodor Stiiben Landhandel 0412191728 Lieth 5 a, EImshorn

S.37 Braemert Dachdeckerei 04121 870583 Burgerm.-Diercks-Str. 43, KI.No.
s.39 A. S. Mdller Sofortdruck 040 3840 43 Papenreye 17, Hamburg

S.40 Sascha Kreutz Provinzial Vers. 04121 898930 Kéhnholz 55, EImshorn

Auflage: 750 stk
Herstell A. S. Miiller Sofortdruck GmbH s'e moc"ten mn
erstellung: . S. Miller Sofortdruck Gm

Papenreye 17 unserer

22543 Hamburg-Niendorf H H

Telefon 040 /38 40 43 _Vere'!'sze'tung
Internet: www.asm-druck.de ,nser,eren?
E-Mail: post@asm-druck.de

i £

Erscheinung: 4 x pro Jahr Uns_ere Pressewartin ’f%,
Anzeigen: Es gelten die Anzeigenpreise Sabine Kaposty z

vom 1.7.2021

freut sich auf lhren Anruf:

0172 452 86 72
31.1. | 304 31.7. 31.10.

—-38 -

Bitte fordern Sie die Mediadaten
bei Interesse zur Anzeigenschaltung an.

Redaktionsschluss quartalsweise:
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Unser Konnen ist SPORTLICH:

Broschiiren Prospekte Geschiftsberichte Relief Biicher Umschlige
Aufkleber Mappen Visitenkarten Briefpapier Bewerbungsmappen
Abschlussarbeiten Digitaldruck Trauerkarten Feinstpapiere Pragen
Falzarbeiten Hochzeitskarten Klebe- und Ringbindungen Stanzen
Ein- & Mehrfarben-Offsetdruck Letterpress Einladungskarten
Personalisierung Plakate Geburtskarten Kopien

HeiRfoliendruck Versand Taufkarten und vieles mehr...

Bereit fiir Hochstleistungen!

Was immer Sie an Drucksachen benétigen,
wir stehen lhnen zur Seite und fiihren Sie zum Erfolg.

Rufen Sie uns an oder
kommen Sie vorbei und lassen Sie sich personlich beraten.

Gemeinsam fertigen wir Ihr Druckprodukt:
von der Gestaltung liber den Druck bis zum Versand.
Wir finden die perfekte Losung fiir lhren Auftrag und lhr Ziel.

A. S. MULLER

TSOFORTDRUCK GMBH

S S s

EDLE KARTEN SEIT 1977

Papenreye 17 - 22453 Hamburg ¢ Tel.: 040/38 4043 « Fax: 040/38 8225
post@asm-druck.de - www.asm-druck.de
Offnungszeiten: Mo - Do 8 - 18 Uhr und Fr 8 - 17 Uhr
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sNachbarschafts-
Helfer.”

Was immer Sie vorhaben:
Wir sind an lhrer Seite.

Q@ Bezirkskommissariat Sascha Kreutz e.K.
%, 04121 898930
& elmshorn.sued@provinzial.de
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