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Wir feiern Geburtstag
und laden ein!
Wann: 06.12.24

Wo: Auf der Clubbi
Terrasse!

17 Uhr bis 19 Uhr
Bitte meldet euch, hej
euren Trainern oder
Spartenvorsténden an

Euer sy Lieth Vorstanq”




Kein Mensch ist gleich.

Billo 5
DOBBRATZ

Bestattungen

Schaffen Sie ein wurdiges Andenken!

Als Bestatter in der funften Generation wissen wir, wie
der letzte Weg fur Ihre Angehorigen bereitet wird.

raten Sie gern

Telefon 04121

470806

—Anzeige -

Allgemeine Redaktionsangaben

Liebe Trainer, Betreuer, Sportler und Eltern — wir brauchen dringend
Berichte und Bilder aus euren Sparten!

Berichte mit Bildern per Mail bitte an: presse@sv-lieth.de

Bei der Zusendung von Fotos stellt bitte sicher, dass alle abgebildeten Personen mit der
Veroffentlichung in dem SVL-Magazin einverstanden sind. Bei Einsendung von Logos,
Illustrationen usw. ist ebenfalls vom Einsender auf das Urheberrecht zu achten.

Redaktionsschluss quartalsweise: 31.1., 30.4., 31.7., 31.10.

Gedruckte Magazine werden zur kostenlosen Mitnahme an werbewirksamen Punkten ausgelegt.
Die inhaltliche Verantwortung der Beitrdge sowie der Einhaltung der Urheberrechte (Bild/
Text) obliegt dem jeweiligen Verfasser bzw. dem Spartenleiter, nicht der A.S. Miiller Sofort-
druck GmbH. Die Redaktion behalt sich das Recht vor, eingesandte Artikel sinnvoll bei Erfor-
derlichkeit zu kiirzen.

Vereinsanschrift: SV Lieth e.V., Am Butterberg 10, 25336 ElImshorn, www.sv-lieth.de
Nichts aus dieser Ausgabe darf ohne vorherige schriftliche Zustimmung von der A.S. Miiller
Sofortdruck GmbH vervielfaltigt oder weiterverwertet werden!

GruBwort

Unser Griindungsjahr 1934 ist sicherlich
jedem Mitglied ein Begriff.

Und bevor wir in 10 Jahren unser 100-jahri-
ges Bestehen feiern, nehmen wir zuvor
sehr gerne auch noch unser 90-jahriges
Jubildum als Anlass zum Feiern.

Auch, wenn kein Griindungsmitglied mehr
unter uns weilt, so kdbnnen wir doch alle
gemeinsam auf eine tolle und erlebnisrei-
che Zeit zuriickblicken.

Mitglieder kamen und gingen. Die Meisten
aber hat es immer sehr lange am Butter-
berg gehalten. Was unseren Slogan ,Ein-
mal Liether - immer Liether” hervorge-
bracht hat.

Vieles wurde erschaffen, erweitert, umge-
baut.

Auch wird dieser Tage unser Anbau end-
lich fertiggestellt, was wir zum Anlass neh-
men wollen, mit EUCH zu feiern.

Drei Griinde - eine Feier.

*« Neue Terrasse

*  Fertigstellung Anbau

e 90 Jahre SV Lieth

Wir, der geschaftsfiihrende Vorstand, laden
ALLE Mitglieder auf Glihwein, Punsch und
Bratwurst am 06.12.2024 auf unsere neue
Terrasse ein. Beginn ist 16 Uhr.

Jedes Mitglied hat im Rahmen seiner Mog-
lichkeiten etwas dazu beigetragen, dass
unser Verein gewachsen ist und zu dem ge-
worden ist, was er heute ist:

mit Verlaub,

Der beste Verein der Welt

Ahoi, Euer Bo

Wiyt
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Neue Mitglieder Vorstand
Wir begriiBen in unserem Sportverein: Schroder, Zoey......cccccrinnnae Cheerleading Der geschéftsfﬁhrende Vorstand der SV Lieth
Daniel, Sora....cccccceeveeeeeeeecnnn, Cheerleading  Zwick, Jolina-Sophie.............. Cheerleading
Staebe, Mila Mayleen............ Cheerleading  Kulaga, Christin Barbara........ Cheerleading
Bulut, Ela ... Cheerleading  Kurzynska, Iga.....cccccceccuueeennn. Cheerleading
Ableidinger, Lia.....ccccccoeuuneeen. Cheerleading  Hauenstein, Carla................... Cheerleading
Mohr, Elli ccvviiiiiiiiiieiee, Cheerleading  Hildebrand, Stjarna................ Cheerleading
Elkasovic, Medina.................. Cheerleading  Gregor, Dennis......c..cccoeeeneen. Cheerleading
Balatsion, Elea Lou................. Cheerleading  Wutschke, Pascal.................... Cheerleading
Hildebrandt, Pauline Franziska Cheerleading  Schattiger, Finn......cccccoecvvvvecceeneeen. FuBball
Banaszak, Maya Teresa......... Cheerleading  Mauti, Liam ......ccoceriiiniiniennieenenne FuRball
Gartner, Natania.....ccccceeeenen.. Cheerleading  Schiimann, Falk ........cccoceeeriecnnneennn. Fuball
Aydin, Zara....cccceeeeeeeniincinnnn. Cheerleading  Liigger, Silas.....cccccceevvciiveeeiicccnneennn. FuRRball
Wagner, Vivienne.........c..c...... Cheerleading  Rossel, Ricardo .....cc.ccceeveervieineennenne FuRball
Aydin, Dilara.......cccccevvvinnnnnnnns Cheerleading  Schattiger, Mats......ccccvvceeevrciennnnns FuRball
Schwarz, Annabell................. Cheerleading Hock, Noah........cccccoereniieiiccnneenn. Fuball
lon, Sophia..ccccceevveecieeeneces Cheerleading  Staebe, Till LeVi..ccccoreeceieericcinneenn. FuRBball
lon, Elisa....cccooveeiiiiiiieeneee Cheerleading  Feigl, Lian ....cccceeeceevecen e FuRball
Majuntke, Sophie........cceun..e. Cheerleading  Strehlau, Jeppe Jean..............c........ FuRball Bo Hansen Christian Schiimann Maik Heger
Heitmann, Linn........cceeeeeenneee. Cheerleading  Oztiirk, Baran........cccccccveveereccnnneenn. Fuball 1. Vorsitzender 2. Vorsitzender 1. Schatzmeister
Theuerkauf, Femke................. Cheerleading  Demir, Celal-Emir.......cccccceeveecunneenn. FuRball
Schwarz, Vanessa .........ccee... Cheerleading  Metze, Eva Carlotta......c..cccceeeveeennes FuRRball 0177 /411 4117 0176 /70 16 48 02 0176/70 16 48 02
Aydin, Ebru......cccocoiiiiiiiininnnns Cheerleading  Grosch, Hannah .....ccccccvvceeeiiciennenees FuRball bo.hansen christian.schuemann maik.heger
Theuerkauf, Levke.........ccvuee. Cheerleading  Petry, Michel.......ccccccoecmieericcnnneennn. FuRball @sv-lieth.de @sv-lieth.de @sv-lieth.de
Wir bieten lhnen die Ambulante Betreuung
Gewissheit fiir kompetente Hausliche Krankenpflege
und gewissenhafte
Betreuung und
Krankenpflege. \\
Jeden Tag — rund um die Uhr.  Liether Ring 55a
25336 Klein Nordende - el : -
Freundlich. nett Frank Johédnning Maike Sommer Michelle Beyer
. T g 53 41 2. Schatzmeister Schriftfiihrerin Gesamtjugendleiterin
und hilfsbereit. Telefon (0 41 21)
0152 /24 37 09 48 04121 /943 65 01511/767 12 67
Telefax (0 41 21) 923 31 frank.johaennig maike.sommer michelle.beyer
. . . @sv-lieth.de @sv-lieth.de @sv-lieth.de
Nehmen Sie uns beim Wort! www.pflegedienst-bartl.de
Vertragspartner aller Pflege- und Krankenkassen
—4- _ _ —-5—
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Sparten & Kurse mit Ansprechpartner Sparten & Kurse mit Ansprechpartner

Badminton Radsport

Leitung Matthias Kroger : 0176 50 22 96 00 EK LeituNg . e e Johann Reiniger . 0151 179 943 22 3@
= 1Y - 1] matthias.kroeger@sv-lieth.de E-Mail............ ....radsport@sv-lieth.de
Platz......cceeune ....Floraring, Klein Nordende
Treffen . April-Oktober, Sonntags ab 14:00 und nach Absprache
.,
ot ¢
E-Mail ....ooeoreiiiiiiecieee kontakt@lieth-allstars.de
Leitung.coceeeceeeiereeee e Frank Steinmeyer: 0176 473 4444 37 . 7 ¥
E-Mail.....cccooieeeeeieeeees vorstand@tennis.sv-lieth.de
Fussball - Nationale & Internationale Meisterschaften [T v 2 SV-Lieth Vereinsheim, Tennisplatze
\jv Punktspielbetrieb: Jugend/Damen/Herrenmannschaften
Gesamt-Leitung......ccveeevnees Bo Hansen: 0177 411 41 17 o https://tennis.sv-lieth.de/mannschaften/
E-Mail..ooeeeeeceeeeceeceee Bo.Hansen@sv-lieth.de Punktspielbetrieb:

4 Herren-, 11 Jungen-,
Jugend.....oooeeeniienieeeeee Jugendwart 5 Madchenmannschaften und Tischtennis
...Sven Bechtel: 04121 950 31 32

2 Frauenmannschaften

E-Mail ....ooeoreiiiiiiecieee S.bechtel@hanse.net A
Leitung Sabine Kaposty : 0172 4528672 /
E-Mail...coovveeeieereeee e, vorstand.tischtennis@sv-lieth.de

Madchen/Frauen................... Heinrich Mei3ner : 04121 49 23 33 . . . .

SV T heinrich@butterberghexen.com Punktspielbetrieb : 4. und 1. Kreisklasse Pinneberg

Karate

_ /

— (=11 (V] oo [ 04122 843 61 17
Gesamt-Leitung.....ccceeeveuene Jana Wendt : 04121 230 90 34 =AY/ T karate@sv-lieth.de
E-Mail ....oooeiiriiieieeee leitung@mylieth.de

(]
Reha-Sport.......cccceeeerecrernnn, Herzsport, Orthopadie, Lungensport, ')&,\? Volleyball

.
°
Sport fir Kinder......ccoccevvenne Krabbelgruppe, Eltern&Kind-Turnen, Kinderturnen Leitung..cceeeceeeceeeeeceecee e Thomas Mohring : 01525 529 21 23 r
............................................... Info@mylieth.de \( E-Mail.......cccceevvcercensneenneennVolleyball@sv-lieth.de
g\z Punktspielbetrieb tiber die VGE ElImshorn

Fitness-Studio......ccccecveeueenee. Herlena Rex, Christian Jackstell %
............................................... studioleitung@mylieth.de r

—6- 7=



Hallen-Trainingszeiten
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Hallen-Trainingszeiten

Badminton Fitness & Gesundheit

16:00-17:00
.. 18:00-19:00
19:00-22:00

Jugendliche
Jugendliche
Erwachsene

Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

Teamtraining und Turnen*

16:00 - 19:00
... 20:30 - 22:00
17:00 - 20:00

KGSE II, EImshorn (Sommersaison)
Astrid-Lindgren-Schule / Halle, EImshorn
Friedrich-Ebert-Schule / Gymnastikraum
(Wintersaison), EImshorn

16:15 - 17:45 Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

16:30 - 18:00 Astrid-Lindgren-Schule / Halle, EImshorn
17:00 - 18:30 Astrid-Lindgren-Schule / Halle, EImshorn

16:30 - 18:00
10:00 - 12:00

Astrid-Lindgren-Schule / Halle, EImshorn
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

18:30 - 19:45
14:30 - 16:30

Astrid-Lindgren-Schule / Halle, EImshorn
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

18:00 - 19:45
11:30 - 13:30

Astrid-Lindgren-Schule / Halle, EImshorn
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

20:00 - 22:00
16:30 - 19:00

Paul-Dohrmann-Schule / Halle, EImshorn
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

LA Fusion / Talentstiitzpunkt-Training (wochentlich wechselnd)
.................................... SO...ccceever.... 13:00 - 14:30 Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

16:00 - 17:30
18:00 - 20:00

Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

Talentgruppen* (nur Sommersaison)

.................................... SA...ccoeeeee. 11:30 - 16:00 Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

*Einteilung der Teams/Gruppen erfolgt durch Trainer:innen/den Vorstand.

8-

REHA Herzsport
........................................ MO............. 18:00 — 19:00

17:45 - 18:30
19:30 - 20.15
09:00 - 09:45

........................................ DO............. 16:30 - 17:30
Eltern&Kind (2 — 4 Jahre)
........................................ DI............... 16:00 18:00
Kinderturnen (5 - 7 Jahre)
........................................ MO............16:00 - 17:00

...17:00 - 21:00
........................................ FR.............. 17:00 — 20:00

Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

Bgm.-Hell-Halle, Kursraum, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Kursraum, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Kursraum, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Kursraum, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Kursraum, Klein Nordende

Bgm.-Hell-Halle, Kursraum, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Fitnessraum, Klein Norde.

Bgm.-Hell-Halle, Fitnessraum, Klein Norde.
Bgm.-Hell-Halle, Fitnessraum, Klein Norde.

Kinder 8 - 13 Jahre.........
Anfanger bis weil3- gelb.DO
Farbgurte > weil3-gelb...FR

Anfanger......cccevvenneenns MO ............ 19:00 - 20:30
Fortgeschrittene............. MO ....ceueue 19:00 - 20:30
alle zusammen............... DO...cccooenee 19:00 - 20:30
Freies Training ......cc....... SA.. 16:00 - 17:30

nach Absprache

Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Timm Krdéger Schule, EImshorn
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

Timm Kroger Schule, EImshorn
Timm Krdger Schule, EImshorn
Timm Kroger Schule, EImshorn
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

Alle..oereiiiiiiirieneeeee . MO 20:00 - 22:00
Jugend Training............. FR .............. 19:00 - 20:00
Alle e FR oo 19:00 - 22:00

Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende

Volleyball

18:00 - 20:00
19:00 - 22:00
09:30 - 11:30

** geschlossen an Feiertagen

Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende
Bgm.-Hell-Halle, Klein Nordende



Presse
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% Allgemein

Hallo liebe Liether Sportsfreunde,

zum Jahreswechsel kommt auch von mir
noch ein kurzes Update in Sachen Pres-
searbeit.

An folgenden drei Themen bin ich zur Zeit
dran:

1. SVL-Magazin - Gestaltung und Verof-
fentlichung des SVL-Magazins

Mit der jetzigen Ausgabe 61 wurde das Ma-
gazin zum zweiten Mal in Zusammenarbeit
mit ASM Sofortdruck in HH fertig gestellt.
Es gibt nun wesentliche Verbesserungen in
der Durchfiihrung und Standardisierung
von Ablaufen.

Ich danke allen Sparten besonders auch in
diesem Jahr fiir ihre attraktiven Sparten-
Beitrage, natirlich auch unseren Sponso-
ren fur ihre Unterstitzung.

SchlieB3lich helfen sie so, unser Vereinsle-

ben transparent nach Innen und Aul3en zu
tragen.

Kein anderer Verein im Umland hat es bis-
her geschafft, iber Jahrzehnte hinweg ein
eigenes Magazin veroffentlichen zu konnen.
Gemeinsam sind wir stark und einzigartig,
halt Liether.

2. Synergien zwischen Sportverein, Gemein-
de, Schule und externen Veranstaltern

Ziel ist es, beim gemeinsamen Arbeiten
Transparenz zu schaffen, Schnittstellen
und Hilfestellung zu geben, Synergien zu
schaffen

z.B. bei Bekanntmachungen, Veranstaltun-
gen oder Projekten, ganz speziell bei der
Hallennutzung der Bgm.-Hell-Halle.

Ich organisiere dazu ein regelmaRiges Treffen.

3. E-Mail - Neuaufbau der E-Mail Postfa-
cher der SV Lieth

In Kiirze werden wir Uber eine neues E-
Mail System mit neuen Standards fur Post-
facher, E-Mail Adressen und Verteilern ver-
fligen.

Anwender konnen dann insbesondere auf
ihre Postfacher einfacher und sicherer liber
Handy und/oder PC nach ihren individuel-
len Winschen zugreifen. Anweisungen
und Hilfestellungen werden dann intern er-
folgen...

Viele sportliche Grii3e
Eure Sabine Kaposty

-10 -
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Dachdeckerei Braemert ’%,)

Sanierung Neubau Flachdach Fassaden Bauklempnerei

Bgm.-Diercks-Str. 43 - 25336 Klein Nordende
Telefon 0 41 21 /87 05 83 - Fax 0 41 21 / 87 05 84
Mobil 01 73 /92 52 171

~ Anzeige -




Badminton

X

Neue Trikots fiir die Badmintonsparte

Es ist wieder so weit!

Ein neues Kapitel fur unser Badminton-
Team beginnt — und dieses Mal strahlen
wir nicht nur durch unser Kénnen auf dem
Feld, sondern auch mit frischer Teamklei-

dung!
S

Unsere brandneuen Trikots und Trainings-
jacken sind endlich da, und sie sehen nicht
nur fantastisch aus, sondern tragen auch
unsere Teamidentitat mit Stolz. Ein beson-
deres Highlight ist das neue Wappen, das

in dieser Saison in strahlendem Weil3 auf
unseren Riicken prangt — ein starker Kont-
rast zum schwarzen Design der letzten Kol-
lektion.

Diese Verdnderung symbolisiert den fri-
schen Wind, der durch unser Team weht
und erinnert uns daran, wie wir uns stetig
weiterentwickeln. Denn nicht nur unsere
Outfits sind neu — auch unser Kampfgeist

ist starker als je zuvor! Auch ist noch zu be-
tonen, dass wir uns immer Uber neue Mit-
glieder freuen und natdrlich ist jeder herz-
lich Willkommen bei unserem Training am
Dienstag mitzumachen.

Euer Justus Dabelstein

'S "l
il E.hf l‘,ﬁ
vy 7 \ir beraten Sie
- germnund liefern

pei lhnen an'

Futtermittel aller Art (Klein- und Nutztiere)
Stroh- und Heuverkauf « Pferdefutter

Theodor Stuben GmbH & Co.KG

Landhandel seit 1920

Dingemittel » Heizdl « Kohlen
Meisenknédel-Herstellung « Mihle

Lieth 5a—9 - 25336 EImshorn - Telefon 04121-917 28 + 946 45 - www.stueben-muehle.de

— Anzeige -
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Fir die Cheerleader der Lieth Allstars be-
ginnt nun die heilRe Phase der Saison. Mit
der Landesmeisterschaft am 14.12.2024
steht der wohl wichtigste Wettkampf der
Saison an. In diesem Jahr entsenden die
Lieth Allstars ganze sechs Teams in finf
verschiedenen Kategorien und 4 Alters-
klassen zur Meisterschaft nach Husum:

LA Rookies - Mini Cheer Level 0

LA Invaders - Primary Large Cheer Level 0
LA Rebels - Primary Large Cheer Level 0
LA Contenders - Youth Cheer Level 1

LA Challengers - Senior Cheer Level 2

LA Guardians - Senior Coed Cheer Level 3

Cheerleading

Diese Anzahl an Teams ist unglaublich.
Aber es zeigt auch, dass unsere Arbeit
Frichte tragt und wir stetig wachsen. Es ist
uns wichtig, vor allem den Wettkampfsek-
tor weiter auszubauen und hier kontinuier-
lich gute Ergebnisse zu erzielen.” sagt Da-
niela, 1. Vorstandsvorsitzende der Lieth
Allstars.

Neu in diesem Jahr sind die LA Rookies,
die LA Invaders (sie traten im letzten Jahr
als reines Prasentationsteam an) und die
LA Challengers.

Die Landesmeisterschaft ist die erste Stufe
der Cheersport Serie in Deutschland und
bietet den Auftakt flir die weitere Saison.
Der Verband gibt feste Punktzahlen vor, die
erreicht werden miuissen, um eine Weiter-
qualifikation zur Regionalmeisterschaft
und danach zu den Deutschen Cheersport
Meisterschaften zu erreichen.

Fiir die neueren und jin-
geren Teams gilt es Er-
fahrungen zu sammeln
und sich der Cheersport-
welt Schleswig-Holsteins
zu prasentieren, wahrend
es aber fir die erfahre-
nen Leistungskader
wichtig ist, die Qualifika-
tionsmarke zu uber-
schreiten. “Diese Meis-
terschaft ist so unendlich
spannend... hier treffen
wir erstmals auf unsere
Konkurrenten und kon-
nen einschatzen, wie gut
unsere bisherige Arbeit
war. Wir mochten defini-
tiv drei Teams zur Regio-
nalmeisterschaft qualifi-
zieren und hoffen, dass
¢ die Plane aufgehen.” be-
' schreibt  Vorstandsmit-

4 glied Ann-Kathrin die
Zielsetzungen der Spar-
te.



Cheerleading

Aber der Vorstand ist vorbereitet. Flir Janu-
ar 2025 wurde in weiser Voraussicht der
befreundete, englische Choreograf Jonny
Rattigan bereits gebucht und sogar ein Ho-
tel fur die Deutschen Cheersport Meister-
schaften in Ulm ist schon geblockt. ,Wir
trainieren unsere Athleten immer so, als
waren sie schon Deutscher Meister. Das
Mindset muss stehen - dies ist viel wichti-
ger als alles andere.” erganzt 2. Vorsitzen-
de Mari.

Liebe Liether, liebe Sportbegeisterte: Jetzt
heil3t es also Daumen driicken, so dass am
14.12.2024 nicht nur Pokale gesammelt, son-
dern auch Qualifikationen geholt werden!

Klick, klick, klick, Flash!

Mitte Oktober war die Blirgermeister-Hell-
Halle der Schauplatz von 170 Cheerlea-
dern.... das erste groRe Fotoshooting
stand an und (fast) alle waren gekommen.
Teamfotos, Einzelbilder, Coaches-Fotos...

Y

Gregor Kloters hatte als Fotograf gute 8
Stunden viel zu tun.

“Es hat mir super viel Spal3 gemacht, die-
sen Tag mit der LA Crew zu verbringen. Die
Athleten und der Trainerstab sind zu Freun-
den geworden und es bereitet mir grof3e
Freude, hier ein Teil des grof3en Ganzen zu
sein.” sagt Gregor nach dem Tag.
Wunderschone Fotos sind entstanden, die
nun fir Presse- und Social Media Arbeit
genutzt werden.

Wir sagen DANKE GREGOR, dass du im-
mer fiir uns da bist und uns begleitest!

Teamvorstellung LA Challengers

Die LA Challengers sind das zweite Team
der Senior Altersklasse und wurden im 2.
Quartal 2024 gegriindet. Hier ein paar Facts
uber das Team:

LA Challengers
Senior Cheer Level 2

Name:
Kategorie:

—14-

oi__-
Alter: Jahrgang 2008 und alter
Athleten: 16 Girls, 3 Boys (stand Okt. 2024)
Kader: Wettkampfkader

Coaches: Ann-Kathrin, Nico, Laura

Teamvorstellung LA Rookies

Die LA Rookies sind das neueste und
jungste Team der Lieth Allstars. Gegriindet
im Sommer 2024, gehdren sie inzwischen
fest zur LA Army dazu und sind zudem mit
Abstand das wohl stiReste Team von allen.

Name: LA Rookies

Kategorie: Mini Cheer Level 0
Alter: 4 - 8 Jahre

Athleten: 15 Girls (stand Okt. 2024)
Kader: Aufbau-Wettkampfkader
Coaches: Stina, Maya, Sirin

Cheerleading

Beide Teams nehmen weiterhin Athleten
auf. Bei den LA Challengers ist Vorerfah-
rung erwiinscht. Bei den LA Rookies ist
eine Teilnahme bis zum Jahrgang 2017
(nicht alter!) moglich! Bei Interesse, ein-
fach eine Mail senden an
probetraining@Ilieth-allstars.de.

mathias

( //,\

INGENIEURBURO FUR BAUWESEN

Energieberatung ¢ Statik ¢ Bauleitung ¢ Gutachten

Dipl. Ing. Mathias Wittorf - Dorfstrale 71 - 25336 Klein Nordende
Telefon (0 41 21) 57 98-0 - Fax (0 41 21) 57 98-19 - E-Mail: wittorf @wittorf.net

—15-
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ESS UND GESUNDHEITSSTUDIO

%‘ MyLieth

Fitness & Gesundheit

Fitness & Gesundheit

ESS UND GESUNDHEITSSTUDIO

q"l MuyLieth

Wenn aus einer Fahrgemeinschaft eine
Trainingsgemeinschaft wird...

Viele Menschen machen gerne regelméaRig
Sport. Die Sparte Fitness & Gesundheit
bietet ein Studio an, wo man in familiarer,
netter Atmosphare sein Programm indivi-
duell durchziehen kann. Aber fiir die ande-
ren Sportler*innen in der Sparte bietet
auch der Kursbereich eine gute Mdoglich-
keit sich regelmal3ig zu bewegen - und
dies in einer Gruppe.

Die Sommerzeit hat viele Leute nach drau-
Ben gezogen, sodass wir besonders in die-
ser Zeit bei einigen Kursen teilweise mit
wenigen Anmeldungen standen. Mal ganz
davon abgesehen, wollen die wenigsten
bei 30 ° C im Kursraum schwitzen. Das Pro-
blem haben nicht nur wirim SV Lieth. Auch
andere Vereine haben liber die Jahre diese
Erfahrung gemacht. So ist es dazu gekom-
men, dass wir uns Anfang des Sommers
mit dem FTSV Fortuna zu einer ,Fahrge-
meinschaft” fir den Kurs Cycling zusam-
mengetan haben. Die Spartenvorstande
haben sich zusammengesetzt und eine tol-
le Moglichkeit geschaffen, sodass die Leu-
te aus Fortuna bei uns mitfahren konnen
und andersherum. Das ist so gut angekom-
men, dass wir gemeinsam mit dem Spar-
tenvorstand von Fortuna zusammengeses-
sen haben, um zu schauen, wo wir dieses
Angebot - vorerst testweise — noch erwei-

tern konnen, um die Kurse wieder etwas
voller zu bekommen und einfach mal neue
Erfahrungen zu machen. In der heutigen
Zeit der ,billigen” Muckibuden mit einer
Sportflatrate, die Vereine einfach nicht hal-
ten kdnnen, ist es umso wichtiger, dass der
Vereinssport zusammenhalt. Mit dem
14.10.2024 hat nach Absprache mit den
Vereinsvorstanden beider Vereine eine
viermonatige Trainingsgemeinschaft ge-
startet. Dies gilt fir die Kurse Zumba, Hot
Iron und Cycling (auf Seite von SV Lieth)
und Yoga, Bodypump und Cycling (auf Sei-
te von Fortuna) und gilt fir alle Sparten-
mitglieder des  Kursbereiches. Alle
Sportler*innen sind Uber eine Nichtmit-
gliederversicherung versichert, sodass be-
ruhigt gesportelt werden kann. Eine Uber-
sicht findet ihr in unserem aktuellen Kurs-
plan. Die Angebote von Fortuna sind griin
hinterlegt.

Ein paar zaghafte Austauschmomente ha-
ben schon stattgefunden und wir sind ge-
spannt, wie das angenommen wird. Wir
freuen uns, dass die Vereinsvorstande uns
die Maoglichkeit geben, neue Dinge auszu-
probieren und unseren Horizont zu erwei-
tern. Nach den vier Monaten werden wir
uns zusammensetzen und die Testphase
evaluieren.

—16-

,,Rudern” auf dem Trockenen

Ein Dienstagvormittag an einem grauen
Novembertag im Kursraum des MyLieth
Fitness- und Gesundheitsstudios: 16 ,Fit
Goldies” rudern gut gelaunt auf dem Tro-
ckenen. Es ist Partnerarbeit mit Gymnastik-

Jede Stunde mit den Fit Goldies ist spal3ig
und kurzweilig. Der Materialraum zaubert
viele Moglichkeiten fir immer wieder neue
Kursbilder. Auch der Kopf kommt nicht zu
kurz. Koordination ist genauso gefragt wie

bandern angesagt. Von Kniebeugen tlber
L~rudern” geht es hin zu Kniebeugen mit
Rudern in Kombi (s. Foto). Es folgen viele
weitere Ubungen von Kopf bis FuB fir die
Rundum-Kraftigung. Fiir Abwechslung und
Lacher sorgen Instabilitits-Ubungen, die
die Tiefenmuskulatur ansprechen. Hier und
da fallen Kommentare aus dem Kreise der
Anwesenden, die fir weiteren Spald sor-
gen.

Denkaufgaben. Eine lustige Gruppe, aus im-
mer wieder Freundschaften hervorgehen.

Eure Angela

EE Langecker
Immobilien GmbH

Kaltenweide 54 ¢ 25335 Elmshorn

Telefon: 04121/291075-0
Mobil: 0151/59032380

| info@langecker-immobilien.de
www.langecker-immobilien.de
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1. B-Jugend Jahrgang 2009

Nachdem wir alle die Mitteilung vom HFV
erhalten hatten, dass wir in der Saison
24/25 in der Verbandsliga spielen, setzten
sich Trainer und Betreuer zu einer Bespre-
chung zusammen, um einen Trainingsplan
flr die Sommerferien zu erstellen.
Vormittags konnten die Jungs Laufeinhei-
ten und Fitnessangebote annehmen. Dies
geschah in den ersten 3 Wochen an zwei
Tagen. Zweimal in der Woche wurde dann
auf dem Platz trainiert. Die Jungs, die mit
Eltern verreist waren, bekamen Ubungen
mit auf den Weg. Laufeinheiten sollten al-
leine absolviert werden. In den letzten 14
Tagen der Ferien stand dann die Konditi-
onsarbeit im Vordergrund. In diesen bei-
den Wochen wurde sogar an vier Tagen
trainiert.

Am 25.8. hatten wir dann unser 1. Testspiel
gegen SpVg Eidertal-Molfsee, das am Ende
1:2 verloren ging. Am Sonntag, den 1.9.
spielten wir gegen den TSV Gadeland und
gewannen 4:1. Unser letztes Testspiel be-
stritten wir dann am Dienstag, den 3.9. ge-
gen JFV-Sidholstein Il und gewannen 1:0.
Mit 25 Spielern, 3 Co-Trainern, 1 Fitness-
trainer, 1 Physiotherapeuten und 2 Betreu-
ern starteten wir nun zu den Pflichtspielen.
Vor unserem ersten Pflichtspiel hatte wir
noch ein Teamevent. Wir trafen uns um
Mannschaftsfotos zu machen um 16:30
Uhr in Lieth. Danach zogen wir um zum
FCE an den Ramskamp. Vor dem Ligaspiel
fand eine Ehrung fiir unseren Aufstieg
statt. Die Herrenspieler beider Mannschaf-
ten bildeten ein Spalier, durch das wir alle

unter viel Applaus durchschritten.

Vor einem Tor wurden dann nochmals Fo-
tos gemacht. Vom FCE-Vorstand bekamen
wir dann noch einen Scheck lber 600,--
Euro fir den Kauf neuer Trikots. Fiir die
Jungs war es ein toller Nachmittag.

Am Sonntag den 8.9. ging es nun zum ers-
ten Punktspiel in der Oberliga zum VFL93
nach Hamburg. Spieler, Trainer, Betreuer
und unsere ,Fans” waren voller Vorfreun-
de. Von Anfang an konnte unser Team das
Spiel offenhalten. Beide Mannschaften
hatten gute Moglichkeiten in Fiihrung zu
gehen. Zur Halbzeit stand es aber 0:0. In
der zweiten Halbzeit blieb das Spiel lange
offen. Nach einem Faulspiel im Strafraum
gab es einem Elfmeter flir uns und es fiel
das 1:0. Durch ein schon herausgespieltes
Tor konnten wir das Spiel mit 2:0 gewin-
nen. Der Sieg wurde ausgiebig gefeiert. So
hatten wir einen guten Saisonstart hinge-
legt. Die Motivation im Team wurde noch-
mals gesteigert. Eine Woche spater stand
das Heimspiel gegen Niendorf an. Nien-
dorf ist in diesem Jahrgang Serienmeister
im HFV. Unser Team ging aber sehr stark in
das Spiel. Zur Halbzeit stand es nur 1:0 fir
Niendorf. Mitte der zweiten Halbzeit ver-
gab unser Team einem Elfmeter. In der
Endphase mussten wir leider noch das 2:0
und 3:0 hinnehmen. Ab auch in diesem
Spiel zeigte sich, dass wir gut in der Ober-
liga mithalten kénnen. Zum nachsten
Punktspiel mussten wir nun bei Teutonia
05 antreten. Bis auf zwei Abwehrfehler, die
zum 0:2 Halbzeitstand fiihrten waren unse-

~18-

re Jungs gut im Spiel. Nach dem Seiten-
wechsel versuchte unser Team alles um
ein Tor zu erzielen. Nach einem Konter des
Gastgebers stand es am Ende 0:3. Nun
missen Spieler und Trainer aus diesem
verlorenen Spiel die Fehler suchen und es
dann im nachsten Spiel besser machen.
Das wurde dann beim nachsten Heimspiel
gegen Paloma umgesetzt. Unser Team
spielte wohl ihr bisher bestes Spiel der Sai-
son. Gegen den Favoriten stand es zur
Halbzeit schon 3:1. Auch in der 2. Halbzeit
konnte Paloma nicht viel ausrichten und so
kam es zum 5:2 Endstand.

Ein Wochenende spater waren wir dann
bei GW Harburg zu Gast. Es wurde wieder
ein tolles Spiel unseres Teams. Nach der
Flhrung des Gegners zum 1:0 drehten die
Jungs noch bis zur Pause auf 2:1 fiir sich
um. Nach dem 3:1 fiir uns konnte der Gast-
geber nur noch auf 3:2 verkiirzen. Als Auf-
steiger standen wir nun nach dem 5. Spiel-
tag auf Platz 5. Das hatten wir nicht erwar-
tet. Unser letztes Spiel vor den Herbstferien
bestritten wir gegen Barsbittel zu Hause.
Wieder war es ein Spiel auf Augenhohe,
dass unser Team am Ende mit 1:2 verlor.
Die Gaste waren 1:0 in Fiilhrung gegangen.
In der zweiten Halbzeit gab der Schieds-

richter zwei Strafstof3e gegen uns. Den ers-
ten konnte unser Torwart abwehren, der
zweite fliihrte dann zu 1:2 Endstand.

Wir werden in den Herbstferien weiter trai-
nieren um dann ab November wieder den
Pflichtspielbestrieb aufzunehmen.

Auch in der dieser Saison sind uns Spieler,
Co-Trainer oder Sponsor herzlich willkom-
men.

Trainer: Jurgen Huhnert, 0152-31716647
Betreuer: Walter Zahn, 0176-54993693

Diese Praxiswirdvom Institut fiir Qualitats-
sicherung in der Heilmittelversorgungempfohlen.
ZertifiziertnachDIN EN IS0 9001:2015

SI-Therapeut DVE zertifiziert

MARC J/ PFEIFFENBERGER

Sensorische Integrationstherapie - IntraActPlus-Konzept: Verhaltenstraining - Elterntraining
Neuro- und Biofeedback Neurologie - Sauglingstherapie

www.ergo-pfeiffenberger.de

ERGOTHERAPIE

Handtherapie - Beratung - Hausbesuche

CatharinenstraBe 2 - Elmshorn
Telefon (041 21) 291533
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,Der Rosafarbene Gurtel”
- Pinktober bei der SV Lieth

Hallihallo, mein Name ist Nadine und ich
habe die Ehre, ein paar Zeilen zu dem
,Pinktober” schreiben zu dirfen.

Einige fragen sich nun vielleicht, woher
kommt dieser Begriff eigentlich?

Der , Pinktober” wurde 1985 von der Ame-
rican Cancer Society ins Leben gerufen
und soll somit weltweit auf die Vorbeu-
gung, Erforschung und Behandlung von
Brustkrebs aufmerksam machen.
Inzwischen werden unter dem Symbol der
~Rosa Schleife” auch in den deutschspra-
chigen Landern viele Veranstaltungen aus
diesem Anlass durchgefiihrt.

Die ,pinke Schleife” ist das internationale
Symbol fiir das Engagement zum Thema
Brustkrebs. Daher kommt auch der Name
,Pinktober”.

Nattirlich gibt es auch noch viele andere
Farben, denn jede Krebsart hat Ihre eigene
Schleife.

Eins der wichtigsten Ziele im ,Pinktober”
ist, ein Bewusstsein flir wichtige und niitz-
liche Vorsorgeuntersuchungen zu schaf-
fen.

Dazu habe ich mir Gedanken gemacht, wie
kann ich das Thema im Alltag einbauen,
oder wie konnte ich darauf aufmerksam
machen und mir kam beim stébern im
Internet die Idee, mit dem ,rosa Gurtel”.

Gesagt getan, der Gilrtel wurde bestellt,
alle Trainer wurden vorher selbstverstand-
lich informiert und befragt, ob ich meine
Idee umsetzen darf und statt in griin aus-
nahmsweise in rosa trainieren dirfte, ich
erhielt von allen Seiten positive Resonanz,
was mich natirlich unheimlich gefreut hat.

Somit konnte ich also, nicht nur stellvertre-
tend fir ein betroffenes Familienmitglied
~kampfen”, sondern solidarisch auch fiir
die vielen, vielen anderen tapferen betrof-
fenen Frauen.

An dieser Stelle nochmals ein herzliches
Dankeschon an Frank Trieder, dass ich zu
diesem mir personlich wichtigen Thema et-
was beitragen durfte.

Vielen Dank auch an
all die anderen Trainer,
fiir lhre Unterstiitzung
und nattrlich nicht zu
vergessen, an die vie-
len lieben Mitglieder,
mit diesen ich zusam- ¢
men trainiert haben, B
vielen Dank Euch allen

Liebe GriiBe
Nadine

Der Saisonverlauf auf dem Floraring

als Zeitraffer.

Alle Jahre wieder schickt uns der Himmel
eine grole Menge Wasser auf den Flora-
ring, meist halten die Regenfalle bei uns
bis in den Marz an. Dieses Jahr ist uns eine
besonders groRe Menge Wasser vergonnt
gewesen. Durch die anhaltenden Regenfal-
le auf dem Rlng, haben sich bei uns viele
groBere und klei-
nere Simpfe gebil-
det. Dementspre-
chend erniichternd
sind wir im April in
die Saison gestar-
tet. Doch der Wille
zum Sport obsieg-
te und das viele
Wasser ver-
schwand. Also fin-
gen wir wie jedes
. ; Jahr an, die durch
die Natur entstandenen Schaden zu besei-
tigen und die Rampen springbar zumachen

Nach einiger
schweil3treiben-
® der Arbeit zur
- Instandsetzung
% und Neuinstal-
lation von Ram-
%% pen hatten wir
4; es dieses Jahr
o# etwas verspitet
im Juli ge-
schafft, einen
normalen Be-
trieb aufzuneh-
men.

Die Radsportsparte wiinscht schon mal allen
SV Liethern und natdrlich auch Neugierigen
wie Zuschauern ein entspanntes Jahres-
ende und eine tolle neue Saison 2025.

Euer
Thomas Reiniger
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2. TennisJugendCamp

In der letzten Woche der Sommerferien
fand das 2. Liether JugendTennisCamp
statt. Die Teilnehmerzahl war im Vergleich
zum ersten Camp nochmal deutlich héher.
Dadurch stieg auch die Anzahl der Betreu-
er. 35 Teilnehmer/innen wurden von Niklas
Paaschen und seinem 8-kopfigen Betreuer-
team trainiert und unterhalten. Auch in die-
sem Camp gab es einheitliche T-Shirts fiir
alle.

Mit einem gemeinsamen Aufwéarmen star-
tete jeder Tag. In dieser Campwoche hatten
wir auch den FulBlballplatz zur Verfligung,
wo jeden Tag ein Athletiktraining stattfand.
Ziel der Trainingseinheiten an den Vormit-
tagen war es, die Kinder auf das Turnier am
Ende des Camps vorzubereiten. Das Tur-
nier startete am Donnerstag nach dem Mit-
tagessen mit vielen spannenden Matches.
Das Wetter hatte zum Glick wieder super

mitgespielt. An zwei Tagen hatten wir aller-
dings etwas mit der Hitze zu kampfen.

Es waren auch dieses Jahr wieder zwei er-
folgreiche Camps und wir freuen uns auf’s
nachste Jahr.

AbschlieBend noch ein groRes Danke-
schon an Peter Erichsen vom Klein Nor-
dender Rewe-Markt, der Obst, Gemiuse,
Wasser und sonstige Snacks zur Verfligung
gestellt hat. AuBerdem danken wir finesse
Immobilien fir die finanzielle Unterstiit-
zung fur die Campshirts.

(Niklas Paaschen)

10. Generationenturnier

Am 03.10.24 fand auf unserer Anlage wie-
der eine ganz besondere Veranstaltung
statt: Zum bereits 10. Male wurde das Ge-
nerationenturnier ausgespielt, bei dem es
in erster Linie um den Spald am Tennis und
das Miteinander von ,Klein und gro3”
geht.

Bei bestem Herbstwetter (hatten wir wie-
der ein Gluck!!) spielten die 19 gemeldeten
Teams in 4 Gruppen ,jeder gegen jeden”
ihre Matches aus. Wie in den Vorjahren
gab es auch in diesem Jahr keinen Ge-
samtsieger, sondern ,nur” 4 Gruppensie-
ger. Alle waren damit fine. ,Wir sind alle
Sieger” - so die einhellige Meinung...

Special Guest zum kleinen Jubilaum war
DJ Borki, der mit seiner Musik flir noch
bessere(!) Stimmung auf den Platzen und
der gut besuchten Terasse sorgte.

Malereibetrieb

Es war wieder ein
toller Tag mit vielen
bekannten und eini-
gen neuen Gesich-
tern. Toll!

Alle hatten wieder
sehr viel Spal3. Wir
freuen uns auf
nachste Jahr.

In diesem Sinne:
SAVE THE DATE
03.10.25, 11.00 Uhr
Generationenturnier
SV Lieth Tennis

(Marc Bechtel)

stevenweldt

Maler- und Lackierermeister

Ausfiihrung samtlicher Malerarbeiten ¢ Bodenbelage
Fassadengestaltung ¢ Sachverstandiger Schimmelpilzbew. (DEKRA)

Mobil: 0170 - 417 60 67
info@malereibetrieb-weidt.de

Telefon: 04121- 898 54 01
04121-898 54 02

SchulstraBe 15a
25336 Klein Nordende Fax:

~Anzeige -
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Doppelmeisterschaften

Es war einer dieser Tage, nein, vielmehr ei-
ner dieser besonderen Tage. Aufgerufen zu
unseren Doppel-Clubmeisterschaften an-
zutreten und anschlieBend die neue Terras-
se mit einer kleinen Party einzuweihen,
meldeten sich 18 Damen und 36 Herren, d.
h. 9 Damen- und 18 Herrendoppel, um ihre
Clubmeister auszuspielen.

Um das Turnier an nur einem Tag bewalti-
gen zu kénnen, wurde jeweils nur ein Satz
gespielt , wobei unter Anwendung der
~No-Add-Regel” (beim Stand von 40:40

wird nur noch der nachste Punkt ausge-
spielt) die Spielzeit verkiirzt werden konn-
te.

Ausgespielt wurden 3 Wettbewerbe, in die-
sem Fall Damen, Herren/Herren 30 und
Herren 40/50/60. In der Vorrunde spielten
die Damen in 3 Vorrundengruppen ,Jeder

e, i

gegen Jeden”, um anschlieBend erneut
entsprechend ihren Platzierungen aus der
Vorrunde in 3 Gruppen in der Finalrunde
gegeneinander anzutreten. Klingt etwas

—24-—

kompliziert? Dank eines ,ausgekliigelten
Algorithmus” errechneten unsere Sport-
warte Hauke und Philipp ohne groRen Auf-
wand die Siegerinnen Isy und Katrin vor
den Zweitplatzierten Claudia und Sabine.

Die Herren/Herren 30 spielten in 2 Vierer-
gruppen ebenfalls ,Jeder gegen Jeden”,
um im Anschluss in den Finalspielen ent-
sprechend ihrer Platzierungen in der Grup-
pe gegeneinander anzutreten. Als Grup-
penerste trafen hier im Finale Assi und
Schotte auf Jamie und Jens, das Assi und
Schotte fiir sich entscheiden konnten.

Auch in der Herren 40/50/60-Konkurrenz
wurde im bereits geschilderten Modus ge-
spielt und auch hier, wie in der anderen
Herrenrunde spielten anschlieRend die
Gleichplatzierten in der Finalrunde ihre
Sieger aus. Das Finale bestritten Frank und
Ralf gegen Matze und Ruud. Hier gingen
Frank und Ralf als Sieger vom Platz.

Allen Siegerinnen und Siegern herzlichen
Glickwunsch!

Nach dem letzten Aufschlagspiel waren
dann 59 Spiele absolviert. Ein absoluter
Rekord, der die Kapazitaten unserer Anlage
maximal forderte. Mehr geht nicht!

Maximal fantastisch und sensationell war
auch das Wetter. Und obendrein sorgte un-
ser ,Musikbeauftragter” DJ Borki einmal
mehr fur grandiose Stimmung. Routiniert
und gekonnt traf er die richtigen Beats und
brachte die Stimmung zum Uberschiu-
men. Und als ware das alles noch nicht ge-
nug, hatten nicht nur die Aktiven, sondern
auch alle anderen Mitglieder die Moglich-
keit, Grillimbiss und Getranke im Rahmen
einer Flatrate zu genieBen. Da machten
selbst unsere Clubbi-Wirte ,einige Kilome-
ter an Strecke” und kamen bei der Versor-
gung ein um’s andere Mal in's Schwitzen.

Am Ende eines gelungenen Turniertages

und einer stimmungsreichen Party auf der
neuen Terrasse unseres Clubbi bleibt fest-
zustellen, dass der Verein mit dem Um-
und Ausbau alles richtig gemacht hat.
Lasst uns gern noch weitere Turniere und
Feiern dieser Art folgen.

(Thomas Brocker)

Sie mochten in der
Vereinszeitung der
SV Lieth
inserieren?

Unsere Pressewartin
Sabine Kaposty

freut sich auf lhren Anruf:

0172452 86 72
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Mixedmeisterschaften

Es war ein Sonntag gefiillt mit einer geball-
ten Ladung an sportlichen Grol3ereignis-
sen. Die letzten Wettbewerbe bei den Para-
lympics, die Hamburger Cyclassics, das Fi-
nale der Herren bei den US-Open und die
Mixed-Clubmeisterschaften unserer Ten-
nissparte.

Dieser Sonntag hatte es auch wettertech-
nisch in sich. Trotz hochsommerlicher
Temperaturen und bestem Sommerwetter
lieferten sich 10 gemischte Doppel span-
nende und zumeist auch ausgeglichene
Duelle. Im Vergleich zu den Vorjahren eine
recht gute Anzahl an Meldungen. Gespielt
wurde in 2 Gruppen zu je 5 Paaren, wobei
in Gruppe A die etwas starkeren und in
Gruppe B die vermeintlich etwas schwa-
cheren Paare eingeteilt wurden. Innerhalb
der Gruppen spielte jeder gegen jeden.

In der Gruppe A gewannen Janine und Ja-
mie Fichtenmeier vor Claudia und Daniel
Asmussen. In der Gruppe B erspielten sich

Annelie Haas und Luca Bechtel vor Kristina
und Carsten Laue den 1. Platz.

Unsere Clubbiwirte kamen bei den hoch-
sommerlichen Temperaturen in's Schwit-
zen, denn sie hatten alle Hande voll zu tun,
dem Flissigkeitsverlust der Teilnehmer/in-
nen schnellstmoglich entgegenzuwirken.
Ganz im Gegensatz zu unseren Sportwar-
ten Hauke und Philipp, die das Turnier wie
gewohnt gut vorbereitet und souveran ge-
leitet haben, auf dem Court allerdings auch
den ein oder anderen Tropfen Schweil}
verloren.

(Thomas Brocker)
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Kleine und grof3e Traume

werden langsam wahr

Die Tischtennissparte der SV Lieth hat sich
in den letzten vier Jahren gemausert, nicht
nur aus materieller Sicht.

So konnten wir mit wachsenden Mitglie-
derzahlen auch unser Trainings-und Tur-
nier-Equipment erweitern:

Erst kam unser Rollwagen als Alternative
zu den feststehenden Metallschranken, mit
abschlieBbaren Fachern fiir Trainings-
Schlager Utensilien etc. ins Spiel.
Aulerdem unser professioneller Ballrobo-
ter, der liber die Handy-App oder Tablet frei
programmierbar ist.

Schliel3lich gab es eine neue Investition fir
Trikots.

[T
d

Es folgte der individuell angepasste zwei-
stockige Bandenwagen, der bis zu 32
schwere Banden zur Spielfeld-Abtrennung
transportieren kann, zusammen mit einem
rollbaren Drahtkafig flir Balle und weitere
Utensilien.

Und ,Last but not Least” unsere beiden
neuen Turnierplatten in blau. Wow!

I ' 8 L3
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Das bedeutet, dass wir nun in Spitzenzei-
ten bis zu 9 Platten aufbauen kénnen.

Damit ist der Gerateraum insgesamt
schnell und Ubersichtlich zu befillen und
sieht zudem aufgeraumt aus.

Alle sind mit Engagement und Freude da-

bei, dabei hilft auch
~Spieler+App”,

(Bild8)

in der Termine, Abstimmungen und An-
kiindigungen im Trainings und Spielbe-
trieb individuell gesteuert werden kénnen.

unsere neue

Fiir das kommende Jahr habe ich den Fo-
kus auf Weiterbildung in Theorie und Pra-
xis im Auge, sowohl fliir Anfanger, als auch
Fortgeschrittene:

Es sollen z.B. TT-Trainingseinheiten, TT-
Kurse vor Ort mit externen Trainern, TT-
Schulungen angeboten werden, da gibt es
so manches, frei nach dem Motto ,wer
will, der kann nachher mehr”“.

In diesem Zusammenhang steht auch eine
Talentforderung fiir jugendliche Spieler.
Bei entsprechender Resonanz und Interes-
se konnte man dann auch tber ein Konzept
zum Aufbau einer Jugendmannschaft
nachdenken.

Daneben soll auch ein TT-Kader geférdert
werden, fiir all diejenigen, die héher hin-
aus wollen.

Extern Interessierte sind natirlich insbe-
sondere herzlich Willkommen.

Eure Sabine



Volleyball ﬁ ﬁ Volleyball

Fiir die Volleys geht es weiter voran - 2025
wird spannend

Physiotherapie é Martin Babick

Physio -Team
Lleth 19

BERATUNG + THERAPIE

Ihr Partner fir gesunde Bewégung

Lieth 19 25336 Elmshorn  Tel: 0412191213 physioteam@lieth19.de

~Anzeige -

Mussten wir im vergangenen Jahr notge-
drungen unserer alten Fuhrungsspitze
entsagen, so konnten die Liether Volley-
baller wenigstens ulber die VGE ( Volley-
ball Gemeinschaft EImshorn ) den Punkt-
spielbetrieb aufrechterhalten.

In der Zwischenzeit lauft der Trainingsbe-
trieb mit den neuen Trainingszeiten mehr
als gut an. Die Bgm-Hell-Halle ist immer
super besucht. Ich denke, dass wissen un-
sere jetzigen Mitglieder zu schatzen.

Unser neuer Spartenvorstand konstituiert
sich planmaRig diesen November, mit all
den spannenden Themen, die wir dann zu
berichten haben. Thomas, Hauke und ich
sind gerade dabei, die Dinge zu ordnen.

Wir sind wieder am Ball, im wahrsten Sin-
ne. In Zukunft wird es auch fiir neue Mit-
glieder noch interessanter werden, am
Trainings- Turnier — oder Punktspielbe-
trieb teilzunehmen.

Es gruf3t Jorg Beller

- 28 —
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Unsere Werbepartner aus diesem Heft:

Dobbratz, Bestattungen 04121 470806 Elmshorn, Langelohe 123

Bartl, Pflegedienst 04121 95341 KN, Liether Ring 55a

Braemert, Dachdeckerei 04121 870583 KN, Bliergerm. Dierks Str. 43

Stiiben, Landhandel 0412191728 Elmshorn, Lieth ba

Wittorf, Bauwesen 04121 57980 KN, Dorfstr. 71

Langecker, Immobilien 041212910750 Elmshorn, Kalenweide 54

Pfeiffenberger, Ergotherapie 04121 291533 Elmshorn, Catharienstr. 2

Weidt, Malereibetrieb 04121 8985401 KN. Schulstr. 15a

Babick, Physiotherapie 0412191213 Elmshorn, Lieth 19

A.S. Miiller Sofortdruck 040 3840 43 Hamburg, Papenreye 17

Provintial, Sascha Kreutz 04121 898930 Elmshorn

Benotigt ihr Unterstiitzung wendet euch gerne an unsere Werbepartner!

Impressum:
Herstellung: A.S. Miiller sofortdruck GmbH
Papenreye 17
22543 Hamburg-Niendorf
Telefon 040/38 40 43
Internet: www.asm-druck.de
E-Mail: post@asm-druck.de
Erscheinung: 4 x pro Jahr
Anzeigen: Es gelten die Anzeigenpreise vom 1.7.2021

Bitte fordern Sie die Mediadaten bei Interesse zur Anzeigenschaltung an.
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Unser Konnen ist SPORTLICH:

Broschiiren Prospekte Geschaftsberichte Relief Biicher Mappen
Aufkleber Visitenkarten Umschlage Briefpapier Trauerkarten Ein-
ladungskarten Ein- & Mehrfarben-Offsetdruck Personalisie-
rung Plakate Falzarbeiten Hochzeitskarten Digitaldruck Bewer-
bungsmappen Pragen Stanzen Kopien Versand HeiRfoliendruck
Letterpress Feinstpapiere Druck von Abschlussarbeiten Klebe- und
Ringbindungen

Bereit fiir Hochstleistungen!

Was immer Sie an Drucksachen benétigen,
wir stehen lhnen zur Seite und fiihren Sie zum Erfolg.

Rufen Sie uns an oder
kommen Sie vorbei und lassen Sie sich personlich beraten.

Gemeinsam fertigen wir Ihr Druckprodukt:
von der Gestaltung, tiber den Druck bis zum Versand.
Wir finden die perfekte Losung fiir lhren Auftrag und lhr Ziel.

JA.S. MULLER

TSOFORTDRUCK GMBH

Papenreye 17 - 22453 Hamburg « Tel.: 040/38 4043 - Fax: 040/388225
post@asm-druck.de - www.asm-druck.de
Offnungszeiten: Mo - Do 8 - 18 Uhr und Fr 8 - 17 Uhr
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sNachbarschafts-
Helfer.’

Was immer Sie vorhaben:
Wir sind an lhrer Seite.

Q@ Bezirkskommissariat Sascha Kreutz e.K.
. 04121 898930
& elmshorn.sued@provinzial.de
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