
Spielvereinigung Lieth 
Kinder- und Jugendschutz 

Anlage 2 - HANDLUNGSLEITFADEN 

 
          

HANDLUNGSLEITFADEN 
[angelehnt an Handlungsleitfaden >>Safe Sport<< des DOSB und der dsj Deutsche Sportjugend im DOSB] 

 

Wie verhalte ich mich im Verdachtsfall? 
 
RUHE BEWAHREN. Auch wenn es schwerfällt. Der Verdacht, dass einem Kind Gewalt, in welcher 
Form und Ausprägung auch immer, angetan wurde, kann bei dir selbst Wut, Ohnmacht, Angst, 
Hilflosigkeit oder andere Emotionen auslösen. Wichtig ist jetzt, dass dem Kind geholfen wird.  
 
SCHUTZ. Sorge in einer akuten Situation so unaufgeregt wie möglich dafür, dass die betroffene 
Person schnellstmöglich geschützt wird.  
 
NICHTS ÜBERSTÜRZEN. Vermeide Gerüchte und Gerede! Voreiliges Handeln kann die Situation 
verschlimmern. Sorge dafür, dass sich eventuelle Mitwisser zur Verschwiegenheit zum Wohle des 
Betroffenen verpflichten. Keine Informationen an Dritte, auch nicht im Vertrauen! Der Klarname 
der in Verdacht stehenden Person wird nur im inneren Vereinszirkel (Beauftragte und ggf. 
geschäftsführender Vorstand) verwendet. 
 
Sorge für eine ANGEMESSENE GESPRÄCHSUMGEBUNG unter vier Ohren. Versuche direkte 
emotionale / erschütterte Reaktionen deinerseits zu vermeiden. 
 
SEI SENSIBEL. Nimm den Betroffenen und sein Anliegen ernst und höre gut zu. Es ist nicht deine 
Aufgabe, detektivisch nachzuforschen oder zu ermitteln!  
 
Bleibe VERSTÄNDNISVOLL aber auch SACHLICH. Versprich nicht, dass das Thema „unter 
uns“ bleiben kann! Damit ist der betroffenen Person nicht geholfen. Sie kann darauf vertrauen, 
dass es speziell geschulte Fachleute (Beauftragte) im Verein gibt, die sehr genau wissen, was zu 
tun ist und dass äußerst sensibel und diskret damit umgegangen wird zum Wohle des Betroffenen. 
 
Mache dir NOTIZEN direkt nach dem Gespräch oder Vorfall und fertige zeitnah eine 
Gesprächsdokumentation an. Nutze den genauen Wortlaut des Betroffenen, vermeide eigene 
Interpretationen / Bewertungen und verändere nicht die zeitliche Abfolge, in der Situationen 
geschildert wurden, auch wenn es Sprünge gab. Detaillierte Hinweise unter 6. „Dokumentation“. 
Beachte den Datenschutz! Lasse deine Aufzeichnungen nicht offen liegen. 
 
Nimm schnellstmöglich KONTAKT mit den Kinder- und Jugendschutzbeauftragten der SV Lieth auf. 
Sie koordinieren alle weiteren Schritte.  
 
 
 
 
 

→ Siehe Website https://sv-lieth.de/index.php/verein/jugendschutzkonzept  
→ Im Vertretungsfall ist der Gesamtjugendleiter anzusprechen. 
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